Tesan(id ve Ittihad-1 Hakiki

Bu konuyu anlamaya bir deneyle baslayalim. Elinize beyaz bir kagit alin ve (i¢ ayr yerine “1" rakami yazip
cevrenizdekilere kagitta ne yazili oldugunu sorun. “Uc adet bir!” disinda bir cevap beklentiniz var mi? Sonra rakamlari

birbirlerine yaklastirin.... Sonra yavas yavas rakamlarin iyice birbirlerine yaklastirin. Her seferinde cevap
degismeyecektir.

Ta ki, bu U¢ rakami yan yana yazincaya kadar. Yan yana yazilmis (g biri géren ve okuma yazmasi olan herkesin cevabi
“yliz on bir” olacaktir. Rakamlarin adedi degismedigi, yazilis sekli degismedigi, yazildiklari sayfa degismedigi halde ifade
ettikleri deger licten yiiz on bire yiikselmis, dederi kat kat artmistir. Peki nedir, bunun gerisindeki sir? “ihlas Risalesi”nin
“sirr-1 adediyet” dedigi gercek bu rakamlarin lisani ile yasanmaktadir. Onlarin yan yana gelmelerinden, omuz omuza
vermelerinden bir giic dogmakta ve bu glic ayri ayri degerlerin toplamindan daha yliksek bir deder ifade etmektedir.
Ayni durum yan yana getirilen ikiler, Ggler, dortler, bltlin rakamlarda gdzlenir. Bir araya getirilen degerlerin ifade ettigi
sonucun ayri ayri degerlerin toplamindan ylksek olmasi haline sinerji denmekte ve tipta da pek cok tezahirleri
gorlilmektedir.

Ozellikle ilaclarla ilgili bir bilim dali olan farmakolojinin énemli konularindandir. Mesela, gentamisin iceren bir ilacla
aldiginiz netice ayri bir deger olarak 5’le ifade edilsin prokain penisilin iceren ilacla alinacak neticede 6 olsun. Her iki ilag
bir arada verildiginde beklenen sonu¢ 6+5=11 iken 15 gibi bir sonugla karsilasiriz. Bu da ilaclarin birbirleri ile “sinerjik
etki gbsterdikleri” seklinde ifade edilir. Yani varliklar aleminde, kainatin carklarinin dénisiinde her zaman “iki kere iki
dort” etmemektedir. Matematigin kesinligi ve basit kurallari ile rahatca ¢dziimlenebilen bir Pisagor aleminde yasama
lliksiine sahip degiliz. Matematigin diinyasinda bile bir adediyet sirri var. Yan yana gelen (ic birden biri yiiz, biri on
kiymetine yukselirken, biri de ayni degerinde kaliyor. Ancak hangisi yiz, hangisi on, hangisi bir bunun bir énemi
kalmiyor. Benlik, sahsiyet batln icinde eriyor ve “biz"e dénlismenin muhtesem guiciine mazhar oluyor. O yluzden yan
yana yazilmis Ug¢ biri yiz on bir seklinde okuyanlar, hangi “bir”in nereye yazildigini sormak ihtiyaci hissetmiyorlar. Clnki
ayri ayri Ug rakam artik bir bitiine donismus, bitiinde erimis ve biri eritip ylize dontsmuslerdir.

Rakamlardaki bu adediyet sirri ve farmakolojideki sinerjik etki, sosyal hayata “sirr-1 uhuvvet” seklinde yansimaktadir.
Halik-1 Rahim’in emrine uyarak kardeslik duygulari ile bir araya gelenler benlik sinirlarini silip, buttn kardeslerin teskil
ettigi sahs-1 manevi hesabina sahsi arzularindan, hedeflerinden ve menfaatlerinden vazgecerler. Artik biitiin hedefler,
maksatlar sahs-1 manevinin hesabina isleyecektir. Fertlerin, tek tek unsurlarin degil, bedenin gdzetildigi bir hayat tarzi ile
“biz"in “0"na dénme seriiveninde fedakarane bir hal gézlenir. Bedendeki gbze, kulaga, karacigere, kalbe yani tek tek
organlara bakildiginda bunlari teskil eden hiicreler degil, bitiin 6ne cikar. Bize gdsterilen bir géz icin “Bu nedir?”
sorusuna “su kadar sinir hlcresinin birka¢ milyar silindir ve bu kadar milyar konik hiicrenin bir arada yer aldigi bir organ”
cevabini vermeyiz. Cevap ¢ok basit ve tektir: “Géz!” Clnkl organi teskil eden tim hicreler ahenk icinde, ferdi


https://www.sorularlasaidnursi.com/tesanud-ve-ittihad-i-hakiki/

6zelliklerini 6n plana ¢ikarmadan ve bitlinde adeta eriyerek muhtesem 6zellikleri olan bir organ haline gelirler. Sonra,
tek tek organlarin bir araya gelerek teskil ettigi beden de ayni 6zellikleri sergiler. “Bu kim?” sorusunun cevabi olan
“Ahmet, Hasan, Yusuf, Harun...” gibi cevaplarda bu sahislarin herhangi bir organi 6n plana ¢ikmaz. Mesela, g6zleri ¢ok
glizel olan bir sahista bu glizellik ancak bedenin bitinligi icinde ortaya cikar. En glizel g6z bile bedeninden ayrildiginda
butiin cazibesini yitirir. Aslinda glizel olan bedendir, organlarin ahenk ve bitlnlik icinde teskil ettigi muhtesem
organizasyondur. Organlar, bedende blyiik bir yardimlasma, dayanisma ve uyum 6rnegi sergileyerek benlik ve kendine
ait 6zellikleri sergilemekten siyrilirlar. “insan” adini alarak varliklarin en mikkemmeli, en sereflisi olma konumuna
yukselirler. Benlikten siyrilma, menfaatlerin bene degil bize yonelik olmasi hali strtiismeleri de ortadan kaldirir. Bu her
organi, her unsuru ile uyum ve ahenk icerisinde olma halinin en giizeli érnegi de bedendir. Yine ihlas Risalesi’'nde,
“Insanin bir eli diger eline rekabet etmez, bir g6zl bir géziinl tenkit etmez, dili kulagina itiraz etmez, kalp ruhun ayibini
gormez. Belki birbirinin noksanini ikmal eder, kusurunu oérter, ihtiyacina yardim eder, vazifesine muavenet eder. Yoksa o
viicud-u insanin hayati séner, ruhu kacar, cismi de dagilir.” seklinde ifade edilen bu durum, muhtesem bir ahengin
ifadesidir. Bu ahenk bozuldugunda; ellerde, kollarda istemsiz ve diizensiz hareketler, kalbin ritminde bozukluklar, agrilar,
huzursuzluklar, bozuk ahengin sonucu fazlaca treyen hiicrelerin olusturdugu timérler, genetik ritmin bozuklugundan
kaynaklanan kanserler gibi pek ¢cok hastalik bas gésterir.

Zaten tibbi ve felsefi pek ¢ok ekolde, hastaliklarin ortaya cikisinin beden ritminin, genel ahenk uyumun bozulmasina
bagl olduguna inanilir. Ozellikle Uzakdogu tibbinin Cin ve Hint kiltiiriniin hastaliklara bakisindaki ve tedavi yaklasimini
oturttugu temel felsefe, kainatin genel ritmine uyum etrafinda sekillenmistir. Bu ritimden uzaklasma maddi ve manevi
hastaliklari beraberinde getirecek, bedenen ve ruhen bir uyumsuzluk hali yasanacaktir. Cézim yolu ise kisinin kendini
tekrar bu ritmin ahengine kaptirmasi ile olur. Modern tibbin yaklasimlari da genel olarak bu yaklasimdan ¢ok uzak
degildir. Ayni durum bir fabrikada, bir makinede, biyolojide, matematikte, fizikte, sosyal yasantida dolayisi ile hayatin
her aninda her safhasinda ve her mekaninda gecerlidir. Her problemin, arizanin, kazanin, hastaligin, savasin gerisinde
bir uyumsuzluk problemi ve dayanisma sikintisi hep gozlenir.

Aslinda kainat muhtesem bir harmoni, bily(ik bir orkestra gibidir. Her tarafi kusatan musika-i ilahi’nin ritmi ve ahengine
zerrelerden gezegenlere, glineslere kadar kisaca her sey, kendini kaptirmis, kendinden gecmis, benliginden siyriimis,
muhtesem melodinin bir parcasi olmustur. Bu akil olmaz uyum, sonsuz ahenktir mevcudatin kemali. Bu ritme sinek
viziltilariyla, simsek gurdltileriyle, glines gece ve glindiiziyle katilir. Rik(da, kiyamda, secdede melekler ve bunlarin
hepsini namaziyla besteleyen mii'min katilir. Kabe'de baslayan nagmeler dalga dalga diinyaya yayilir. Ayni ritme
galaksiler ve milyarlarca isik yili uzaktan kosturarak yetisen yildizlar katilir. Artik muhtesem kainat orkestrasinin kalbi
titreten ve kalp kulagini sagir edercesine siddetli ve bir o kadar da ahenkli ve mest edici melodisi her tarafi sarar. Artik
her sey tektir, batundur, farkhhklar, ayri melodiler ortadan kalmistir.

Simdi gézlerinizi kapatin. Kesretten, tesahhusattan, benlikten, farkliliklardan siyrilin. Uziintleri, sinirleri, kirginliklari,
benligin etrafinda sekillenmis endiseleri bir tarafa birakin. Bu ilahi musikinin ritmine kaptirin kendinizi. Kainatla
bitlnlesmenin, varligin ifade edildigi teklik olmanin, bir muhtesem melodi ile O'nu ifade etmenin ve yasamanin hazzini
iliklerinize kadar hissedin. iste ben ve hayat bu an icin, bu ani bir an-1 seyyale yasamak icin var olmali.



