Risale-i Nur'da Tecerrud

.

Uc yasindaki bir cocuga “Tiirkiye kalem ve kili¢ iizerinde durmaktadir.” derseniz onun kérpe dimaginda altinda biyiik bir
kalem ve buyuk bir kilicin oldugu Tirkiye imaji olusacaktir.

Yine bu yaslarda bir cocuga insanoglu, hayvanlar alemi, bitki gibi kavramlardan bahsettiginizde, bunlari cevresindeki bir
varlikla irtibatlandiracak ve onun aleminde insan anne veya babasinin adi, hayvan ise evdeki kedinin adi olacaktir. Zihni
melekelerin gelisiminde miisahhastan miicerrede,-gliinimuzde sik kullanilan ifadesi ile-somuttan soyuta dogru bir
gelisme olacaktir. “Soyut disunme” insanin en 6nemli ayricaliklarindan olmaldir. Sanatta, edebiyatta muhtesem eserler
ortaya koydugu gdzlenen nev’imize bu 6zelligin bahsedilmesi, belki “soyut diisiinme” kabiliyetinin verilmesi ile birlikte
olmustur. Bes, alti yaslarina dogru gelisen bu meleke insanin kavrama, idrak etme kabiliyetini cok Ustlere tasiyacak ve
dislince kapsamini genisletecek, hayat yolculugunun ruhunda verdigi sekillerle kemale dogru ilerleyecektir.

Psikoz olarak adlandirilan agir psikiyatrik hastaliklarin pek cogunda “soyut diistinme” melekesi bozulmustur. Psikiyatrik
muayene esnasinda bu hastalarin “soyut distince” melekelerini degerlendirmek amaciyla atasoézleri sorulur. Genellikle
mecazi ifadeler kullanilan atas6zleri ancak micerred kavramlari idrak edebilenlerce, yani “soyut diisinebilen”lerce
anlasilabilmektedir. En sik gorilen psikiyatrik hastaliklardan biri olan sizofreni hastalarinin blyuk cogunlugunda bu
ozellik kaybolmustur. Boyle bir hastaya “Damlaya damlaya gél olur.” s6ziinden ne anladidi sorulsa; bir yere kicik su
damlarinin sirekli damlamasi ile orada g6l olusacagini ifade edecek ve bu sozln ifade ettigi baska bir anlam olmadigini
anlatacaktir. “Bir elin nesi var, iki elin sesi var.” s6z( iki adet el oldugunda bunlardan ses ¢ikacagi seklinde
algilanacaktir. Daha bunlar gibi pek ¢cok misalde hasta kavramlari somutlastirir, yani misahhas hale getirerek belli
kaliplar icinde kavramlari anlamaya ¢alisir. Oysa insan ruhu yalnizca kaliplar igindeki kavramlarin ifade ettiklerine merci
olacak oOzelliklerle degil, cok daha Ust dizey 6zelliklerle donatilmistir. Bir psikoz hastasi ile sanat ve edebiyat dehasi
arasindaki en 6nemli farklardan biri, belki psikoz hastasinin soyut distinemeyisidir. Mecaz, mucerretlikle birlikte olan ve
engin bir ifade hlrriyeti saglayan anlatim seklidir. Ruhun derinliklerinde, manalarin serbestlik icindeki ahengi,
kavramlarin kaliplardan kurtulmasi engin bir ifade hiirriyeti saglar. “insan” dediginizde ana rahmine heniiz yerlesmemis
kliclcUk bir toptan ihtiyaclarini aglamakla ancak ifade edebilen bir bebege; bilimde, sanatta, edebiyatta saheserlerin
sahibi olanlara, evliya, asfiya ve enbiyaya ve zirvede Peygamberimize (a.s.m.) kadar bitin kavramlari kusatir. Ayni
sekilde “hayvan” kavrami irili-ufakli milyarlarca varligi, “bitki” kavrami ¢esit cesit milyarlarca tird icine alir. “Soyut
ifade” buyuk bir anlatim kolayligi saglar. Tek kelime, genis bir mana alemini kusatir.
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Yas ve kuru ne varsa hepsini ifade ettigi bildirilen Kur’an, Kainat Kitabi’'nin bir fihristesi oldugu ve bitinlnd ihata ettigi
icin mecaz ve tesbihler oldukca fazla kullaniimistir. insandaki “soyut disiince”, micerredi kavrama melekesi ve Kur'an
bu tarz ifadeleri, insana yonelik, ona hitap eden bir kitap oldugunun en acik delili olmalidir.

Kur'an’in bu anlatim sekli terciime ettigi Kainat Kitabi'inda da gézlenir. Varliklarin siniflanabilmesi, tlrler seklinde ifade
edilebilmesi, temeldeki “tecerriid” yani soyutlasma, sahsiyetten, ferdiyetten siyrilip bttiinde kaybolma sirrindan
kaynaklanir. Bltlinde kaybolmanin en yakin érnegi bedenimiz ve ahenkle onda vazife yapan azalardir. Ahmet, Hasan,
Ayse, Zeynep gibi pek cok farkli isimlerle tanidigimiz sahislar, hafizamizda bir bitin halinde yer almaktadir. istisnalar
disinda bunlardan hig birinin kulagi, g6z eli... ayr bir kavram olarak hafizamizda kaydedilmez, hepsi o sahsi ifade eden
bitiniin bir parcasi ve o bitin icinde varhigini bulmus, kendi sahsiyetini silmistir. insan nev’indeki bu fiil ihlasin en
onemli unsurlarindandir ve nihayetinde “hic”i “hep”e donlstiren bir sirdir. Bir buz parcasi gibi olan benligini cemaat
havuzunda eriten cemaate donlsur, immet havuzunda eriten Gmmetlesir. “Tecerrid” bir anlamiyla maddeden siyrilip
manaya dénlsmek ve kayitlardan kurtulup sinirsizliga ulasmaktir.

Bu, aslinda 6ze donlstlr. Cunk( kudretin varliklara irtibat yerine dogru ilerledikce varliklar soyutlasir, sahsiyetlerinden
siyrihp micerred bir mahiyet, soyut bir kavram haline donisurler. Soyut kavramlar,-mesela yukarida siraladigimiz
“insan”, “hayvan”, “bitki”, “bahk” gibi-ilgili oldugu biyulk-kiicik butin unsurlar bélinmeden, azalmadan kusatir, hepsi
ile alakali olur. Gériintlideki sahsiyetler varliklarin gerisindeki biitlinligu, soyutlugu sinirlayamaz. Bu Kainat Kitabi'nin
muhtesem bir anlatimi, kalbi dalgalandiracak glzellikte bir ifadesidir Kudret. Varliklar Kitabi’'ni hikmetle ifade ederken bu
soyutluktan kaynaklanan sinirsiz bir kolaylik vardir. “Varliklar”, en soyut ve en genel kavramken “canllar” ve “cansizlar”
diye baslayan tlrlerin en alt siniflarina kadar uzanan “miicerred” ve “misahhas”in i¢ ice oldugu bir ifade bituntddr.
BUtun bu ifadeler “yaratilanlar” ya da “mahlukat” seklinde mucerred tek kavrama ddnusur, yani “tecerrid” sirri zirveye
ulasir. Bu sirla tekin ve cogun yaratilmasi birdir. Vahdet ve kesret birlesir. Kavramlar arasinda yalnizca “Yaratan” ve
“yaratilanlar” seklinde bir ayrim vardir. Diger ayrimlar ise yaratilanlarin arasindadir.



