Ibadetler ayni zamanda dinya islerini tanzime sebeptir

Yalnizca kot madde aliskanlik ve bagimliliklari yok demistik. Dlslince, diinyaya baglanma, yeme, icme, uyuma gibi
bagimliliklar da vardir. iste islam’in sartlari mispet bagimliliklari da tedavi eder.

insan ibadetlerini, “Niyet ederek, kabul ederek, inanarak ve ihlasla” tam bir tezkiye ve teslimiyet psikolojisi ile yaparsa;
bagimlilik tedavileri, eserleri ve meyveleri o nispette ylksek olur.

Ne yazik ki, Ramazan-i Serif gelince, kimi zaman tefekkiir, zikir ve ibadetten ¢ok yeme-icmeyi distniriz. Aslinda
Ramazan ve orucu “Yeme, icme dedil; yememe-igcmeme zamanidir.”

ibadetler ayni zamanda diinya islerini tanzime sebeptir. Ramazan-i Serif sadece yeme-icmeden kesilme ayi degil. Kur'an
okuma, namaz kilma, sadaka, fitre ve zekatla yardimlasma ve dayanisma ayidir.

Kelime-i Sahadet: Diinya bagimlihdini, hi¢c 6lmeme bagimhligini, maddiyata olan bagimliligi tedavi eder; insani bekaya,
maneviyata, ulviyata yonlendirir.

Namaz: iskolikligi, diinya islerine karsi baglanmayi, maddiyata saplanmayi 6nler. insan-1 Kabe-i kemalata yénlendirir.

Namaz, putperestligi 6ldirir. Namaz kilan bir insanin, enaniyetini, gururunu (ve buna bagl hastalik ve bagimliliklari)
bicaksiz ameliyat eder; giic bagimhligini da éldirir. Séyle ki: insan ne kadar giiclii, ne kadar zengin, ne kadar biiyiik bir
mevki, makam, san sohret sahibi olsa da, namaz kilarak, burnu, secdede yerlerde sirtiinecektir!

Namaz, akil, kalp ve ruhun blyUk bir rahati var. Namaz, cemaat suurunu artirarak birlik-beraberlik, kaynasma, fikir, ilim
ve kiltar alisverisi saglar.

Oruc: Yemek bagimliligini tedavi eder. Yeme, icme, uyku, kuvve-i seheviye bagimliliklarina perhiz ile ilac olur.

Orug, mispet aliskanliklar bagimliliklarina da ilactir. Zaman, mekan, yeme, icme aliskanliklarini alt-lst ederek zihni ve
vicudu muhtemel tehlikelere karsi korur.

Ve orug, ayni zamanda merhametsizlik ve kalb katihgr bagimliligi ameliyat-1 cerrahiyesidir. Fakir, yoksul ve aclara
merhamet ve yardimi 6gretir.
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