Hifz ve hayat arsi toprak
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Bedilizzaman “Zat-1 Zllcelal olan Sahib-i Ars-1 Azamin, manevi bir
merkez-i alem ve kalb ve kible-i kainat hikmiinde olan kiire-i arzdaki mahldkatin tedbirine medar, dért ars-1 ilahisi var:
Birisi, hifz ve hayat arsidir ki topraktir. ism-i Hafiz'in ve Muhyi’'nin mazharidir...” (Lem’alar, s. 646) diyor.

Bu yazida bu dért ars-1 ilahiden birincisini isleyecegiz. Hifz, Hafiz isminden tiiremis mastaridir. Hafiz, Allah’in giizel
isimlerindendir, bir sey ezberlemek isteyen veya bir seyden korunmak isteyen kisi, Allah’in izni ile bu ismin hiirmetine
Ondan yardim isterse, istegine nail olur. Hifz mastari, cokluk ve devamlilik ifade eder, yani samimi olarak O’na siginan
her seyi korur ve ebedi olarak muhafaza eder demektir. Allah bu isminin hiirmetine bitin insanlari, hayvanlari, bitkileri
ve bltiln kainati koruyor ve bir diizen icinde goérevlerine devami sagliyor.

Ya Hafiz isminin ebced dederi 998'dir, bazi tarikat ehli kisiler, bu zikri cokca yaparlar. Osmanl doneminde, manevi
kalkan olarak evlerin kapilarina “Ya Hafiz” ismi yazili levhalar asilirdi. Yola ¢cikmadan bu ismi on kere zikretmenin giizel
bir adet oldugu sdylenir. Abdulkadir-i Geylani en bliylk velilerden ve kutb-u azamdir. Onda Hayy isminin tecellisi cok
inkisaf ettigi icin, bu makama cikmistir. Allah o kadar blyUktir ki bir isminin gélgesine siginan samimi bir kulunu, o
isimde ylkselterek, en kamil dereceye yikseltiyor.

insan topraktan yaratildigi icin toprakta bulunan elementlerin ¢cogu insanda bulunmaktadir. insan bedeninin yaklasik %
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70’lik kismi su, % 30’luk kismi ise kati maddelerden olusmustur. Karbon bir element olmasina karsin, olusturdugu bilesik
sayisi milyonlarla ifade edilmesine ragmen, diger bitiin elementlerin olusturdugu tiim bilesiklerin sayisi yiz binlerle
ifade edilir. Kainatta ve toprakta en fazla bulunan 26 elementin, insan dokularinda da bulundugu tesbit edilmistir. Bu
elementlerin en fazla bulunani ise karbon, hidrojen, oksijen, azot, fosfor ve kikdrttir ki bunlarin insan vicudunda
bulunma orani yaklasik % 95 kadardir. Diger elementlerde az da olsa belirli miktarda bulunur.

Her yer ve her sey, killi olsun ciz'f olsun Allah’in bir veya bir cok isminin tecelli ettigi ve o ismin bir nevi arsidir. Allah’in
ruhani ve cismanf mahlukatinda, o varligin blyiiklik ve ehemmiyetine gdre, onda isim veya isimlerinin cilveleri gériinir.
Demek ki cilvelerinin blyUklik ve cesidi, mahldkatina verdigi ehemmiyete gére meydana cikiyor. insan esref-i mahldkat
oldugundan, biitiin isimlerin azami derecede inkisaf etmesi, kisinin Zat-1 ilahiyeye yaptigi ayinelik ciheti ile cok kapsamli
halis bir kul olmasi ile orantilidir.

Bizler pek ¢ok seyi cansiz dls(n(riz fakat onlar canlidir, 1akin biz anlayamayiz. “‘Her nefis 6lim{ tadacaktir’ ayetinin
killiyetinde, ‘Nev-i insani bir nefistir; dirilmek lzere 6lecek. (...) Dlnya dahi bir nefistir; dhiret suretine girmek icin o da
6lecek.” (Lem’alar) deniliyor. Demek ki dlinya da nefes alan bir nefistir, o da élecektir, cansiz olsa nasil 6lUr? Biz
diinyayi, topradi cansiz saniyoruz fakat toprak canlidir. Bizim viicudumuzda yasayan had ve hesaba gelmeyecek sayida
ve cesitte bakteriler vardir. Bu bakterilerin her birinin, kendilerini canli, yasadiklari bizim bedenimizi cansiz bilmeleri gibi,
biz de diinyay! ve topragi cansiz saniyoruz. iste toprak canlidir ve Allah’in Hayy isminin en fazla tecelli ettigi hayat
arsidir.

Hayat hakkinda, Bedilizzaman “Su kainatin en ehemmiyetli gayesi, hem en blyiik neticesi, hem en parlak nuru, hem en
latif mayesi, hem gayet siizilmis bir hulasasi, hem en mikemmel meyvesi, hem en ylksek kemali, hem en gizel
cemali, hem en giizel ziyneti, hem sirr-1 vahdeti, hem rabita-1 ittihadi, hem kemalatinin mensei, hem sanat ve mahiyetce
en harika bir ziruhu, hem en kiiclk bir mahluku bir kainat hikmiine getiren bir mucizekar bir hakikati...” (Lem’alar, 914)
demektedir. Hem Bedilizzaman 6zetle hayat icin ‘su kainatin gayesi, mayasi, ruhu, cekirdegi, nuru, neticesi, en glizel
meyvesi ve suizilmis hulasasidir’ diyor. Onun icindir ki toprak, hayatin yaratilip devam ettigi, Hafiz ismi ile korudugu ve
isimlerinin arsi olup, bu isimlerinin devam ettigi ve cilvelerinin gesitli sekilde aciga ciktigi yerdir.

Ayet-i kerimede “...Eger dirilis konusunda téhmet ve slphe icinde iseniz, iste Biz, sizi topraktan, sonra meniden sonra
rahme asilan bir zigottan, sonra sekillenmis ve sekillenmemis bir et parcasindan yarattik...” (Hac Suresi)
buyurulmaktadir. Peygamberimiz de (asm) “insanlar Ademogullaridir, Adem ise topraktan yaratiimistir” der. (Miisned
2/534)

Bakiniz, biyik insanlar topragi ne glizel tasvir etmisler: “Haktan bahar fermani gelmedikge toprak sirrini agmaz.”
(Mevlana) “Toprak da kadinlar gibidir, kendine karsi ne sert ne de ¢ekingen davraniimasini ister.” (Anatole France)
“Toprak ne kadar zengin olursa olsun, ekilmedikce mahsul vermez. Kafalar da dyle. Ekilmeyen kafalar da fikir Gretmez.
(Seneca) insanlarin kabiliyetlerinin inkisaf etmesi icin, okuyarak kafalarinin icindeki kabiliyetleri inkisaf ettirmeleri
gereklidir. Aksi halde verimsiz corak bir toprak gibi kalir. Ayni sekilde, Hafiz ve Muhyi isminin ayinesi olan toprak, iyi
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bakilip islenirse, hayata iyi bir ars olur ve mahllkatina iyi bir mesken olur.

Canliyi beslemek icin, topragi besle denir. Toprak ¢ok sayida minareller, solucanlar, karincalar, ufacik bocekler,
mikroorganizmalarla, mantarlar ve cok cesitli bakterilerle doludur. Topragi sun'i glibrelerle bilingsiz bir sekilde
glbrelemek, cok sayida canl ve mikroorganizmalarin 6lim{ demektir. Hayatin blyik bir kisminin meydana cikarildig
yer olan bu toprak, uzun siire organik glbrelerle beslenmezse, belli siire sonra toprak tamamen corak bir hale gelir,
hayatin arsi olmasi 6zelligini yitirir.

Cok genis kapsamli ve ¢cok manalar iceren bu konuya ciltlerce kitap yazilsa tam olarak manasini ifade edemez. Cok
blyik ve glzel bir bahceden solmus bir cicek bile degil...



