GUzel kelamlarin sifasi

“...Sen gunduz uyanik iken glzel bir s6z sdylersin; bazan riyada gizel bir elma seklinde yersin. Glnduz cirkin bir s6zun,
gecede acl bir sey suretinde yutarsin. Bir giybet etsen, murdar bir et suretinde sana yedirirler. Oyle ise, su diinya
uykusunda séyledigin glizel s6zlerin ve cirkin s6zlerin; meyveler suretinde uyanik alemi olan alem-i ahirette yersin ve
yemesini istib’ad etmemelisin.” (Sozler, s. 533)

Bedilizzaman Hazretlerinin bu ifadelerinden yola ¢ikarak glzel sézlerin benligimizde ve imtihanimizda dogurdugu
hakikatleri anlamak Uzere bir ka¢ milahazada bulunacagiz:

Kadim kaynaklarda énce su, ars ve kalemin yaratildigi vurgulanmistir. incil’de de ‘Once keldm vardi’ ayeti vardir mesela.
Varlik levhasina kalemle yazilanlar, kelam vasitasiyla hayat bulmustur adeta. Nitekim Kur'an-1 Kerim'deki “Ol der,
oluverir” (Bakara: 117) ayetinden de anlasilacadi tizere Kelamullah ile kainat ve insan Hayy ismine mazhar olmustur.
Ayni zamanda insan “Allah’in Kelam sifatindan gelen kanunlarin tasiyicisi ve temsilcisidir.”

Hem kainattaki her bir varligin kendine has bir lisani, bir kelami vardir; bunun yani sira kendisine has bir esmasi da
bulunmaktadir.

Hz. Mevlana da insanin, kulagindan beslenen bir bitkiye benzedigini ifade eder. Bu s6zden yola ¢ikarak insanin manevi
gidalarindan birisi de “glizel kelamlar”dir diyebiliriz. Kelam-1 ilahi olan Kur'an-1 Kerim ise giizel kelamlari ihata etmesi
yonlyle basli basina bir sifa kaynagidir. Zira isra Sresi'nde “Biz, Kur'an’dan dyle bir sey indiriyoruz ki o, mi’minler icin
sifa ve rahmettir...” (Isra:82) ayeti yer almaktadir.

Bu ayetten de anlasiliyor ki basta Kur'an kelami olmak (izere glizel kelamlarin insan (izerinde maddi ve manevi bir sifa
boyutu vardir. Bununla birlikte; Cenab-1 Hak isra Slresi’ndeki “Géniil alici, keremli séz séyle” ayetiyle bizi giizel kelam
etmeye davet etmektedir. Binaenaleyh, Bedilizzaman Hazretleri Sozler Risalesi’'nde “Bir glizel s6z, bir abdi azad etmek
gibi bir sadaka-i azimenin yerine gecer” hadis-i serifini naklederek, bahsettigimiz ayetle amel edildiginde blyiik bir

sadaka vermis gibi mikafatlanacagimizin mijdesini vermektedir.
Bedilizzaman Hazretleri Kur'an-1 Kerim'deki tekrarlarin hikmetlerinden bahsederken kelamin 6zelliklerinden bahseder.

Ve kelamlarin en glzeli olan Kur'an-1 Kerim'in insan izerindeki tesirleriyle ilgili tesbitlerini soyle izah eder:
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“...Kelamlar da iki kisimdir. Bir kismi ruhlara kut (gida), fikirlere kuvvet verici hakikatlardir ki, tekerrir ettikce glinesin
ziyas! gibi, ruhlara, fikirlere hayat verir. Meyve kabilinden istihayi acan kisimda tekerrlr (tekrar) makbul degildir, istihsan
edilmez (begenilmez). Buna binaen Kur'an heyet-i mecmuasiyla kalblere kut ve kuvvet olup, tekrari usang degil, halavet
ve lezzet verdigi gibi, Kur'an'in ayetlerinde de dyle bir kisim vardir ki, o kuvvetin ruhu hilkminde olup tekerriir (tekrar)
ettikce daha ziyade parlar, hak ve hakikat nurlarini sacar.” (isarati’l-i'caz, s. 55)

Zira bu hakikat Yunus Slresinin 57. ayetinde en glzel sekilde beyan edilmektedir.
“Ey insanlar, size Rabbinizden bir 6gut, génillerdekine bir sifa, mi’'minler icin bir hidayet ve rahmet gelmistir.”

Evet; insan yapisina en uyumlu olan frekans; Kur'an-1 Kerim’de saklidir. Bununla alakal olarak; Pakistanli Miisliman bir
doktor, Kur'an ayetlerinin biyolojik olarak insan izerindeki tesirini anlamak icin bir deney yapmistir. Deney calismasinda
800 denege farkl mizikler ve sesler dinletmistir. Sesin dinletildigi deneklere en Ust diizeyde hassas alicilar baglayarak
kandaki ph oranindan beyindeki dalga boylarina, kalp atis ritminden aura fotograflarina kadar pek ¢ok veri elde etmistir.
Deneklere belli araliklarla kisa bir sekilde dinletilen muzikler arasinda Kur'an-1 Kerim’e ¢ok yakin nagmeler de
dinletilmistir. Ve bitiin deneklere Kur'an dinletildigindeyse deneklerin biyolojik ve psisik verilerinin; alicilar tarafindan,
tam da olmasi gereken degderlere ulastigi kaydedilmistir.

Yapilan arastirma sonucunda elde edilen neticeye gore Kur'an-1 Kerim |afzi, insandaki bltiin marazlara deva olabilecegi
gibi maddi-manevi bltlin boyutlari da olmasi gereken dengeye kavusturmaktadir.

Bununla birlikte Kur'an’dan ders almis hiisn-U nazar ve hiisn-0 niyet sahibi bir kisinin de glizel kelamlarinda kuvvetli bir
tesir s6z konusudur. Nitekim “Fena bir adama ‘iyisin iyisin’ desen iyilesmesi ve iyi adama ‘fenasin fenasin’ desen
fenalasmasi cok vuku bulur...” der Ustad Hazretleri. Ve yine glizel sézlerin, manevi tesellilerin, tatli kelamlarin bazan
ilactan daha yliksek bir tesiri oldugu ifade edilir Risale-i Nur'da. (“Meyus ve (imitsiz bir hastaya manevi bir teselli, bazan
bin ilactan daha ziyade nafidir.” [Barla Lahikasl, s. 119])

Hususen sozlerin mahiyetindeki degisimin yasantimizi dahi farkli kilabilecegini Yunus Emre’nin su ifadeleri
Ozetlemektedir:

“S0z ola kese savasl,
S6z ola kestire basi,
S6z ola agulu asl,

Yag ile bal ede bir s6z.”

Ayrica guizel kelamlarimizin bizden geriye kalan belki de en 6nemli eserler oldugunu ifade eden Baki’'nin su misrasi da
zihinlerimizde yad edilmektedir:

“Avazeyi bu aleme Dav(d gibi sal,
Baki kalan bu kubbede bir hos sada imis...”

Burada ancak sunu ifade etmek gerekir ki; sozlerin sifaya vesile olmasini saglayan bir diger 6nemli husus da hakikati
yansitiyor olabilmesidir. Binaenaleyh kelamdaki giizelligi; mahiyetinin hakikati barindirmasi, belagatli ve veciz olmasi
gibi ayrintilari inceleyerek anlayabiliriz.

Bu tariflerden hareketle; asrimizin insanina veciz Gslibuyla iman hakikatlerini apacik bir sekilde beyan eden, kainatin ve
insanin manasini anlatip, 6greten ve zamanimizin en mihim tefsiri olan Risale-i Nur icin Bedilizzaman Hazretleri soyle
demistir:

“Sozler glizeldirler, hakikattirlar; fakat benim degildirler, Kur'an-1 Kerim’in hakaikinden telemmu’ etmis sualardir.”



(Mektubat, s. 358)

Kisaca ifade etmek gerekirse, Kur'an; ahsen-i takvim suretinde yaratilan ve insan-1 kamil olmaya gayret eden bir insan
icin en blylk bir manevi gida ve yaralar tedavi eden bitiin glizel kelamlarin da hazinesidir ve onu bu zamanda aklimiza
yaklastirip ispat ve delillerle sunan Risale-i Nur ise; bu “glizel kelamlarin terapisi” hiikmundedir diyebiliriz.

“Glizel sdzler O'na ylkselir; onu da ihlas ile yapilan glizel isler ylkseltir.” (Fatir SGresi: 10. ayet meali)
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