Galat-1 His Ve Risale-i Nur

LT

[T

Namaz |

[x|Bu dlinya misafirhanesinde bir yolcu ve bir misafir ve memur olan insan, asli vazifesi ubudiyetten alikoyan mihim
sebeplerden birisi galat-1 histir, yani his yaniimasi ve duygu aldanmasidir.

“Sultan-1 Ezelinin kudretiyle, yokluk karanliklarindan ziyadar varlik alemine cikarilan ve bitiin mevcudat icinde secilip,
emanet-i Kiibra olan kulli kulluk vazifesi verilen ve hasir yoluyla saadet-i ebediyeye miteveccihen hareket etmekte olan
insanin bu diinyadaki isi, 0 saadet-i ebediye yollarini temin etmekle re’sul mali (sermayesi) olan istidatlarini
nemalandirmaktir.”1 Bir baska ifadeyle, “insanin bu diinyaya génderilmesinin hikmeti ve gayesi, Halik-1 kainati tanimak
ve Ona iman edip ibadet etmektir.”2 Hal bdyle iken, insani kendi i¢in takdir edilen sirat-1 mistakim istikametinden
saptiran, hatta dalalete gétiren mihim sebeplerden biri olan galat-1 his, yani his yanilmasina karsl, insanin son derece
dikkatli ve basiretli olmasi gerekmektedir. Galat-1 hissin mUsebbibi olan ve “seytani her vakit dinleyen nefsin”3
desiselerini bertaraf ederek bu oyuna gelmemesi ve bu tuzaga diismemesi lazimdir.

Bu sebeple, insanin galat-1 histen kurtulmasi igin nefsin terbiye ve musahhar edilmesi éncelikli vazifelerinden olmalidir.
CUnkU “nefsini 1slah edemeyen baskasini i1slah edemez”4 Evet, “insanin viicudunda birkac daire vardir. Clinki hem
nebatidir, hem hayvanidir, hem insanidir, hem imani. Tezkiye (nefsi temizleme ve terbiye) muamelesi, bazen tabaka-i
imaniyede olur, sonra tabaka-i nebatiyeye iner. Bazen de yirmi dort saat zarfinda, her dért tabakada muamele vaki olur.
insani hata ve galata atan, bu dért tabakadaki farki riayet etmemektir.”5 bu hakikate binaen, nebati ve hayvani
dairelerden meydana gelen cismani hayata butin himmetini, duygu ve cihazlarini hasreden insan, elbette hasarette
kalacaktir.

GUnUmiz insaninin bu tehlikeden kurtulmasi ve istikametini korumasi icin basvuracagi ve ders alacagi birinci merci
Risale-i Nur'dur. Evet, Ustad Bedilizzaman Hazretleri Risale-i Nur yoluyla bu hasaretten kurtulmanin carelerini cok yonli
olarak ortaya koymus ve insani sirat-1 mistakimde tutmak vazifesiyle tavzif edilmistir. Mesela, on yedinci Lem’adaki su
ifadeler, galat-1 his yliziinden insanin ducar oldugu tehlikeli haleti gdstermesi ve garesini ortaya koymasi bakimindan son
derece manidardir: “Ey diinya perest insan! Cok genis tasavvur ettigin senin dlinyan, dar bir kabir hilkm(indedir. Fakat o
dar kabir gibi menzilin duvarlari siseden oldugu igin, birbiri icine in’ikas edip, g6z gériinceye kadar genisliyor. Kabir gibi
darken, bir sehir kadar genis gérinlr. Clinkii o dinyanin sag duvari olan gegcmis zaman ve sol duvari olan gelecek
zaman, ikisi madum ve gayri mevcut olduklari halde, birbiri icinde in’ikas edip gayet kisa ve dar olan hazir zamanin
kanatlarini acarlar. Hakikat hayale karisir; madum (Olmayan) bir diinyayr mevcut zannedersin. ..o dar diinyada, bir
musibetin tahrikiyle kimildansan, basini cok uzak zannettigin duvara carparsin. Basindaki hayali ugurur, uykunu kagirir.
O vakit gorlrsun ki, o genis dunyan kabirden daha dar, képriiden daha misaadesiz. Senin zamanin ve 6mrun, berkten
daha cabuk geger; hayatin, caydan daha siratli akar.”6 Hem “bil ki, galat-1 his nevinden, gayet muvakkat diinyayi
layemut ve daimi goériiyorsun. Etrafina ve dlinyaya baktigin zaman bir derece sabit ve mistemir (daimi) gérdiiginden,
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fani nefsini de o nazarla sabit telakki ettiginden, yalniz kiyametin kopacagindan dehset aliyorsun. Giiya kiyametin
kopmasina kadar yasayacaksin gibi, yalniz ondan korkuyorsun. Aklini basina al. Sen ve hususi diinyan, daimi zeval ve
fena darbesine maruzsunuz.”7 “Madem dunya hayati ve cismani yasayis ve hayvani hayat béyledir. Hayvaniyetten cik,
cismaniyeti birak, kalp ve ruhun derece-i hayatina gir.”8

Risale-i Nur, insani insan yapan ve ebedi saadetine vesile olan ve galat-1 histen kurtaran kalb ve ruhun hayat derecesine
girmenin sartlarini ise, ticiincii Lem’ada su sekilde dzetlemistir: “Hayat-1 kalbi ve ruhiye medar olan marifet-i ilahiye ve
muhabbet-i Rabbaniye ve ubudiyet-i Subhaniye ve marziyat-i Rahmaniye cihetiyle, bu diinyadaki fani 6mur, baki bir
omri tazammun eder ve ebedi ve baki bir 6mri inta¢ eder ve baki ve layemut (ebedi) bir dmir hitkmiine gecer.”9
“Hakiki vazifesi ve saadeti, btun cihazati ve bitin istidadiyla Baki-i Sermedi’nin daire-i marziyatinda (riza dairesinde)
esmasina yapisip, ebed yolunda O Bakiye miteveccih olan insan”,10 o yolda ilerlerken, galat-1 his nevinden manilere
karsi daimi bir teyakkuzda olmak ve cihazlarini arizadan kurtarmak zorundadir. Yoksa kendisine “verilen cihazat-i
maneviyeyi, eger nefsin ve diinyanin hesablyla istimal etse ve diinyada ebedi kalacak gibi gafilane davransa, ahlak-i
rezileye ve israfata ve abesiyete medar olur.”11 ve “esfel-i safilin yani, asagilarin en asagisina duiser.”12 ¢link( Risale-i
Nur, sik sik ifade ediyor ki, “insana verilen bitln cihazat-1 acibe, bu ehemmiyetsiz hayat-i1 diinyeviye icin degil, belki
(bilakis) pek ehemmiyetli bir hayat-1 bakiye icin verilmisler.”13

Risale-i Nur'da gecen, “Eyvah! Aldandik. Su hayat-1 dinyeviyeyi sabit zannettik. O zan sebebiyle bitin bitin zayi
ettik.”14 Ve “Namaz iyidir. Fakat her giin her giin beser defa kilmak ¢oktur. Bitmediginden usanc veriyor.”15 gibi
ifadeler, galat-1 hissin birer tezahiradur, duygu aldanmasinin agik bir géstergesidir. Hem, “ahireti bildikleri ve iman
ettikleri halde dlinyayi ahirete severek tercih etmek ve akibeti gérmeyen kér hissiyatin hikmuyle hazir bir dirhem zehirli
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lezzeti ileride bir batman safi lezzete tercih etmek olan bu zamanin hastaligi”16 yine galat-1 hissin bir neticesidir.

Risale-i Nur, insanin galat-1 his ve benzeri tehlikelerden korumanin bir ¢caresi olarak da, “Allah’in emirlerini yapmaktan ve
nehiylerinden sakinmaktan ibaret olan ibadeti”17 géstermektedir. Evet, “insanin o yiksek ruhunu inbisat ettiren ve
istidatlarini inkisaf ettiren ve meyillerini temyiz ve tenzih ettiren, emellerini tahakkuk ettiren, fikirlerini tevsi (genisleten)
ve intizam altina alan, seheviye ve gadabiye kuvvelerini (duygularini) had altina alan, insani mukadder (takdir edilmis)
olan kemalatina yetistiren ibadettir.”18 Bu itibarla, insan kendisine verilen “istidat cekirdegini islamiyet suyu ile, imanin
ziyaslyla, ubudiyet topragi altinda terbiye ederek evamir-i Kur'an'iyeyi imtisal edip, cihazat-1 maneviyesini hakiki
gayelerine tevcih etmesiyle”,19 “kemalat-1 insaniye nesviinema bulur, bununla insan insan olur.” 20

Velhasil,“Tezahir-G Rububiyete karsi, ubudiyet-i kllliye ile vazifeli olan insan”21 basta nefis olmak Uzere, galat-1 hissi
maglup etmek ve vazifesini glizel yapmak ugruna Risale-i Nur gibi mikemmel bir tamirciye her zaman muhtactir.
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