Cevsen ve dua korona virusten korur mu?

Kuran okumak, Cevsen duasi, Risale-i Nur okumalari ve diger dua cesitleri bizleri hastaliklardan ve

goriinmez viriis belalarindan ne derece koruyabilir? Bu giin diinyanin korona virtis gibi bliyiik bir bela ile
karsi karsiya olmasi bu tiir suallerin daha cok sorulmasina neden oluyor.

Gazeteci yazar Semsettin Cakir bu ve benzeri suallere Yeni Asya’daki kosesinde soyle cevap veriyor.

“Lokman Hekim bir hastayi normal su ve telkinle tedavi etmistir. Bu tahkiki iman dersleri ayni zamanda birer telkindir.
“llaclarin en hayirlisi Kur'andir.” (ibn Maca 3501 Tib. 1941) diger bir ifadeyle “Kur’an’in hepsi sifadir” denmistir.

Demek pusulasi olmayan gemiye hicbir rizgar fayda vermez.

Ruhi hastaliklarin baslica iki sebebi 1-Batil inang 2- kot ahlaktir ve Kur'an-i1 Kerim ise biitiin ruhi hastaliklarin ilaci ve sifa
kaynagdidir. (Razi 1998.V1, 390) Yoksa onlar giderek fiziki ve uzvu hastaliklara dénusrler.

Psikolojik hastaliklar, kifir, nifak, sirk, riya, kalp katilig, kibir, suizan ve giybet ve sefahat gibi sosyal felaketlerdir ki,
tibbin bunlara karsi hicbir tedbiri s6z konusu bile degildir. Bedilizzaman'in ifadesiyle bu gibi meselelerde modern tip
tamamen “tlfeyli"dir. Bunlara degil ilagc vermek, teshis koymaktan bile acizlerdir. Demek hakiki sifa kaynagi gercekten
Kur'andir.

Kur'an literatiiriinde her ahlaki zaaf bir hastaliktir ve bu da saridir. insanlarin ekserisi hedef kitlesidir. Demek bilhassa
giinimuz insani hastaliklari sadece patalojik olarak dederlendiremez, ayrica bunlarin riza ve tevekkil gibi carelerini de
bilmek insaniyet icabidir. Clinklii “Kim kadere iman ederse kederden kurtulur.” kaidesi herkesi ilgilendirir. Yine bunlar
icin Kur'an; “O korunanlar... 6fkelerini tutanlardir. insanlar affederler. Allah da glizel davranislari sever.” (Ali imran 134)

lyi iliskilerin dinimizin emri oldugu da, asiklar bir gercektir ki su muhtesem ayetle de, te'yid edilmektedir. “Allah adaleti
ve ihsani, akrabaya iyiligi emreder. Fuhsu, miinkeri ve bagyi men eder. ibret alasiniz diye size 6§t verir.”(Nahl 90)

Modern psikoloji de, ruhi marazlarda basarsizdir. Zira Cenabi Hakk’in “Haberiniz olsun kalpler ancak Allah’a imanla
tatmin olur” mealindeki ayetin gercedinden habersizdirler. Her slirenin basindaki rahman ve rahim sifatlarinin zikri de
basli basina bir terapidir.

Kur'an-i Kerim sadece akla degil kalbe de hitap ettigi icin herkes ayni sekilde istifade edemez, belki ihlasl ve samimi
dindarlar fayda gériirken digerlerinin aleyhine de olabilir. Zira bir hadisi serif séyledir.” Ummetimin mahvi Kur’an ve
stnnettendir”
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Raziye gore, “batil inanclar, kot ahlak siddetli hastaliklar gibi ruhun cevherini etkiler. Onlarin doktorlari da
peygamberlerdir ve Kur'an-1 Kerimi temasaya vesile tefsirlerdir ve o tefsirler; melekuti alemi temasaya mani bltin
engellerden ruhu temizlerler.” (Razi 1998: V1. 268)

Bir kisim mufessirler Kur'an-i Kerimin maddi hastaliklara da sifa oldugunu séylemislerdir. (Nisaburi ty-1V 379 Alisi 144.
Yazir 1979 v 3195)

Buna tedavi de dahildir. Zira Kur'an-1 Kerim pratik tedavileri de emretmistir. Efendimiz (asm) da bizzat tedaviyi
emrettigine dair “Ey Allah-in kullari tedavi olunuz. Allah Siibhanehu caresi olmayan hicbir hastalik vermemistir. Ancak
yaslilik miistesna.”(ibn. Mace 3436 Tib.1981)

Herbir hastaligin sifasi vardir, isabet edince Allah-in izniyle o hastalik iyilesir. (Mislim 69 selam 298)

Hz. Aisenin; icinde su bulunan bir kaba (felak ve nasi) okuyarak hastanin (izerine serpmeyi emrettigi nakledilir. (Ebu
Hayyan 1938, V1, 74)

Buglink( modern tip; mutluluk ve huzur gibi durumlarda vicutta morfin kadar gicli “Endorfin” hormonunun salgilandig,
vicudu tedavi etmede ve acilari durdurmada fevkalade etkili oldugu ispatlanmistir. Bu da iman gliciiniin tedavideki
isbatidr.

Japonlar suya okunan Kur'an-1 Kerim ve glzel sézlerin suyu berraklastirdigni deneylerle isbat etmis olup, insan vucudu
da ylzde yetmis su olduguna gdre ayni seyin insana yapilan misbet telkinlerle de oldugu ve olacagi asikardir.

Kur'an-1 Kerimin pis ve murdar seyleri yemeyi yasaklamistir. Bir Azerinin, “Az yeyirem hekime gitmeyirem, diiz
yurlyirem hakime gitmeyirem” sézini hatirlatiyoruz.

Hz. Eyyub aleyhisselam, sag ayagini vurunca soguk su ¢ikiyor, ondan icip sifa buluyor, sol ayagni vurunca sicak su
¢lkiyor, onunla da yikanip yaralari tamamen iyilesiyor. Bu mucizelerinin etkiler bugiin de devam etmektedir. Kaplicalarin
sifa kaynagi olmasi bunun en glzel 6rnegidir.

Yine Efendimiz, (asm) “iki kaynaktan sifa edininiz, 1-K.Kerim 2-Bal” buyurmuslardir. Gorildigu gibi bunlarin da biri
maddi digeri manevidir.

Simdi bugiinkl korenavdirise gelince; Allah o virlsi iman namina soyle konusturmaktadir: “Biz Allah'in ordularindan birer
askeriz, Allah bizi; zulim fitne ve fesat ciktik¢a kullarina musallat eder. Biz de beldeleri sehirleri ve insanlari tahrip
ederiz.” demektedir.

Risale-i Nur, bu gibi meselelerede dikkat ceken bir terapi recetesi olup tahkiki imanla insani yalnizlik zindanindan korur.
Ve harekatl mesruasinda sahane serbes birakir ve inanciyla glinahlardan korur zira glinahlar ebedi hastaliklardir.

Sukar, sirk ve sikayetleri kaldinr. Kader, kederi éldUrdr.
Saglikli denklem ancak dinle temin edilir.Travmalarin caresi imandir.

M0’'minin en biyuk silahi duadir. Cenab-1 Allah; “dua edin kabul edeyim” ve yine “Duaniz olmazsa ne ehemmiyetiniz var”
buyuruyor. Ve su an tam da dua vaktidir bu musibetten kurtulmak icin dyle bir organizasyon da géremiyorum. Bunu
organize etmekte diyanetin gérevidir.

Tedbir almak terketmek ve tatil etmek degildir. Milli egitimde oldugu gibi diyanet kendi tv sinden bazi inter aktif
programlar yapmahdir.

Kim ne derse desin, asrin tabibi Bedilizzaman, recetesi de Risale-i Nur'dur.”



