Ustad Beditizzaman’in yeme icme kultari
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Fikir ve yorumlari gibi, yasayis tarzini da dikkat ve merakla arastirip 6grenmeye calistigimiz Ustad Bedilizzaman'in,
yeme ve icme aliskanlidi gibi 6zel hallerinin “sinnet-i seniyye” 6lcllerine tamamiyle uygunluk arzettigini gérmekteyiz.

Az uyuyor, ¢ok calisiyor; az yemek yiyiyor, cok gayret sarfediyor; kendinden ¢ok baskasini disiniyor; en zengin biri gibi
yasayabilecekken, en fakir bir insan gibi yasiyor, vesaire...

Ana hatlariyla, esasinda bltlin yasantisi boyle adab-1 siinnet lizeredir.
Hayatinin hicbir devresinde, ne israfin ve ne de cimriligin izine rastlamak mimkin.
0, tam bir iktisat, kanaat ve bereket lzere yasadi.

Zaman oldu, achga, fakirlige kanaat getirdi; ama, kimseye el acmadi, ylizsuyu dékmedi, kimseden yardim dilemedi,
kimsenin minneti altina girmed.i.

Kasten ve bilerek ne zekat aldi kimseden, ne de sadaka...

Bu “istigna” distlru ve “nasin hediyelerini mukabilsiz kabul etmeme” prensibi, hayatinin basindan sonuna kadar
kesintisiz devam etti.

Zaten o “yemek icin yasamiyor; belki yasamak igin yiyor”du.

Onun batlin hayatl, yine kendi ifadesi olan “Ekmeksiz yasarim, hirriyetsiz yasayamam" gercegiyle, tam bir paralellik
icinde slrip gitti.

En blylk kuvvet kaynagi olarak kabul ettigi “hakiki ihlas"in geregi olarak, fikrinde oldugu gibi, hayatinda da tam bir
“minnetsizlik” hali tahakkuk etti.

Haslli, slinnet Gizere yasamak, onun yegane hayat disturu oldu.
Temel 6zellikleri itibariyle, yasayis tarzi boyledir.

Yalniz, kendisinin maruz kaldigi birtakim 6zel ve miicbir sartlar sebebiyle, yemesinde ve icmesinde—codu ilac niyetine
olmak lzere—alisiimisin disinda gibi gézlken kendine has birtakim aliskanliklarin varligindan da séz etmek mimkin. Ki,
bunlarin da suinnete aykirilik arzeden herhangi bir tarafi yoktur.
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Bu mukaddemeden sonra, gecelim Ustad Bediiizzaman’in yeme icme aliskanligina dair esas bahsimize...
Yiyecek-icecek listesi

Konu hakkinda, uzun zamandan beri birtakim hazir bilgilere sahibiz. Bunlara ilaveten yaptigimiz bu 6zel calisma
esnasinda, yeni karsilastigimiz, yahut yeni farkina vardigimiz daha baska bilgiler de edindik.

Buna gére, aktaracaklarimizin bir kismini canli sahitlerden bizzat dinleyip tesbit ettiklerimiz teskil ederken, 6nemli bir
diger kismini ise, Risale-i Nur Killiyati ile “Son Sahitler” isimli seri kitaptan yaptigimiz muhtelif iktibaslardan miitesekkil
olacak.

Ayrica, su noktayi da hatirlatalim ki, Ustad Bediiizzaman’in yeme ve icme tarzina dair malumat aktaran bitiin kaynaklar,
birbirini aynen teyid ve te'kit ediyor.

Muhtelif kaynaklardan edindigimiz bilgilere gére, hayatinin cesitli safhalarinda Ustad Bedilizzaman'in yiyecek ve
icecekler listesine dahil olmus ilahi nimetlerin énemli bir kismi sunlardir: Corba, bulgur, pirin¢, sade ekmek, yogurt,
peynir, yumurta, tereyagl, bal, kabak tatlisi, hurma, incir, Gzim, kuru Gzim, kayisi kurusu, tryani erik (hosafi), limon,
limon tuzu, elma, cay (daha cok limonlu), su (genellikle soguk ve buzlu)...

iste, bu yazi dizisi boyunca, bu nimetlerin zikredildigi eserlerden bazi iktibaslar yaparak, bunlarin hayatinda ne suretle
yer aldigini delilleriyle ve yorumlariyla aktarmak arzusundayiz.

Paylasma adeti

Ustad’in kendisi ve bilhassa talebeleri, disaridan alacaklar yiyecek ve icecekleri kimsenin géremeyecegi sekilde ve
azami derecede bir dikkat ve itina ile taslyip eve getirirlerdi. Ta ki, o nimetin (izerine kimsenin nazari diismesin, onda
kimsenin g6z kalmis olmasin...

Hatta, firndan bir ekmek aldiracak olursa, onu da kimsenin gdzine gérinmeden torbanin icine konularak getirilmesini
tembihlerdi. Aksi halde, yiyecedi hersey Ustad’a dokunurdu.

Ote yandan, Ustad’in kendisi fakr (i zaruret icinde yasadigi halde, kendi yiyeceklerinden de talebelerine ve misafirlerine
ayrica ikram ederek, onlarin nefsini kendi nefsine tercih eder.

Bir bagka ifade ile, elinde avucunda ne varsa, cevresindekilerle paylasir.

Onun bu hususiyetini, talebesi ve hizmetkari olan (merhum) Bayram Yiksel, hatiralarinda bize su sekilde naklediyordu:
“Ustad yemek yerken cogu kez yalniz yerdi. Yaninda olursak, bize de muhakkak ikram ederdi. Biz ise, almak istemezdik.
O da, ‘Keceli, vermezsem, ikram etmezsem bana dokunur’ derdi. Ustadimiz yemegini rahat yesin diye, yemek esnasinda
disari cikardik. Bazan ‘Herhalde yemegini yedi’ zanni ile sofrayi kaldirmak Gzere gelip habersiz girdigimizde, bizi gérip

‘Keceli, keceli, midenin kerameti var’ diyerek, o yemeginden bize yine de yedirirdi.” (Ayrica bakiniz: Son Sahitler-111/97)
“Yaridan fazlasini kendine alan”

Gencliginde cok zaman Ustad Bedilizzaman'in yaninda ve hizmetinde bulunan Siddik Stileyman’in yegeni Barlali Hiiseyin
Bulbul’den bizzat dinledigimiz bir diger hatira da sudur:

Birlikte kahvalti yaptiklari bir gin, eline bir parca ekmek alan Ustad, ona sunlari sdyler:

“Hiseyin, bak kardasim. Birisi seninle bir dilim ekmek paylasirsa, yahut bir elmayi bélisirse, eder yaridan fazlasini
kendine alirsa, o kisiyle sakin arkadashk yapma.”

Buradaki inceligi hi¢ de basite almamak lazim. Zira, bu bir ibre, bir gdsterge mahiyetindedir. Béyle basit bir paylasimda
arkadasini degil de kendi nefsini énceleyen bir kimse, baska zaman daha bliylk ve daha mihim meselelerde de



arkadasini dislayip, kendi nefsini tercih edecek demektir.
Bu ise, Risale-i Nur'daki ihlas sirrina, uhuvvet esasina ve tefani distlruna uygun diismuyor.
Uryani erik (hosafi)

Ustad Bedilizzaman'in “canim istedi” deyip cok kullanmis oldugu taamlardan biri de “liryani erik”tir. Daha dogrusu bu
yemisin kompostosudur.

Bu nimetin bahsinin gectigi Emirdag Lahikasi-I, s. 146'da su ifadeleri okumaktayiz:

“...Kahraman Tahiri’nin teberriik olarak getirdigi tatli lokmalar, acip bir bereketle, hergln ikiser licer yedigim halde
bitmiyordu. Hayret ederdim. Bugiin adetimle iki alacaktim; baktim yalniz iki tane kalmis. iktisat icin birisini aldim. Ayni
saatte, HifzI'nin iki masum evladinin, bir kutu icinde yazdiklari nishalar altinda sekerden, ekmekten, aynen Tahiri'nin
lokmalari gibi, hem onun miktarinda elime verildi. Ben bu tatli tevafuktan zevk alirken, diinkl gun, ayni saatte cok
hararetim vardi, ¢cok su iciyordum. Canim Uryani erik hosafl istedi. Ben bilmiyordum, unutmustum; siddetli bir arzuyla
hararetimi teskin edecek eskide alistigim ve cok istimal ettigim (iryani erik, bir kutu icinde ve Asiye'nin has
arkadaslarindan Nurcu Serife Hanimin sekeriyle elime verildi. Ben de bu ¢ok tath tevafukun hatiri icin hem masumlarin,
hem onlarin teberriklerini yiiz misli kadar kabul ettim.”

Buradaki ifadelerden hareketle, Uryani erik bahsini sifali bitkiler uzmani Tillolu Celdleddin Sancar Beye acarak, bunun ne
gibi sifal faydalari oldugunu sorduk.

Bize su cevabi verdiler: “Daha ¢ok Kastamonu yéresinde yetisen Uryani erik, bilhassa agr gidermede, hararet
disiirmede ve hastayi teskin etmede cok faydali ve sifali bir nimettir. istanbul’da Misir Carsisi gibi biytk kuruyemis
magazalarinda bu erigin kurutulmus olani var. Bunun kompostosu hem cok lezzetli, hem de sifalidir.”

Cay ve yemek kaplan

Basta Isparta olmak iizere, muhtelif yerlerde gériip inceledigimiz Ustad Bedilizzaman’a ait cay ve yemek pisirme
kaplarinin genelde hep kiiciik hacimli oldugunu misahade ettik.

Tencere kiiciik, caydanlik kiiciik, vesaire...

icine bereketin girdigine tam kanaat getirdigimiz bu kiiciik kaplarda yemek yapmayi herkes beceremez. Bunun icin de,
yine Ustadin tarifi gerekiyor.

Nitekim, yillar énce (Agustos, 1995) hatiralarini bizzat dinleyip kaydettigimiz Hiiseyin Biilbil Agabey, Ustadla beraber
Barla Daglarinda bir obaya misafireten gidip kaldiklari on iki glnliik bir seyahatten séz ederek sunlari anlatmisti:

“Ustad Bedilizzaman, namaz gibi farzlari inmal eden yayladaki cobanlara zaman zaman gidip nasihatlerde bulunurdu.

“Bir defasinda yine dyle bir obaya gittik. Baslarinda yaslica bir coban vardi. Coban Ustadi gériince, elpence divan
hirmetle selama durdu.

“Ustad ise, ona sdyle dedi: ‘Coban efendi. Bu civarda on iki giin kadar kalmak istiyoruz. Bize kendiliginden yad, peynir,
et, sUt falan vermeyeceksin. Sayet ihtiyacimiz olursa, senden parasiyla aliriz. Simdilik bizim kendi malzememiz var.’

“Oysa, yanimizda sadece biyikce bir tas bulgur ve yarim bardak kadar da tereyagi vardi. Ve, tam on iki giin boyunca
bunlarla idare ettik.

“Q bir tas bulguru nasil on iki kisma ayirarak pisirmisim, hala da hayret ediyorum.

“Zaten bulgur pisirmeyi de bilmezdim. Tarifini Ustad’in kendisi séylerdi. Séyle bir avuc kadar bulgur, su kadar su diyerek



tarifi sGyler, ben de kuglcuk tencerenin icinde Oyle pisirirdim.

“Ayrica, tereyagdini da kizartmadan, yani ¢ig olarak pilava karistirmami séylerdi. Her defasinda bir tatli kasigi kadar da
tereyagi katarak pisirirdim.

“Once Ustad yer, icine bereket girer, sonra da ben doyuncaya kadar yerdim, zor bitirirdim. Halbuki, evde iken tek
basima o bulgurun tamami kadarini bir giinde yiyebiliyordum.”

Evet, bunun gibi daha bircok yazili ve s6zlii hatiradan biliyoruz ki, Ustad Bedilizzaman, iktisat ve bereket ile yasiyordu.
Sarth yemek daveti

Simdi de, Ustad Bedilizzaman'in yeme-icme &detlerine sahit olan diger bazi sahislarin anlattiklarina kulak verelim.
Burdur’lu Seyh Mehmed’in oglu Hilmi Balkir anlatiyor:

“Bedilizzaman bUyuk bir zatti. Babamgil kendisini rehber kabul etmislerdi.

“Bedilizzaman, cok az yemek yerdi. Bir giin kendisini evimize davet etmistik. Bizimle énceden pazarlik yapti. ‘iki dilim
ekmek ve bir tek cesitten az yemek’ diye, sart kosarak geldi ve yemekte ayri oturdu.” (Son Sahitler-1/258)

Pullu balhik
Barla’da Ustad’in o meshur cift sarikli resmini ceken Mustafa Cavus’un odlu Enver Tevfik Bey anlatiyor:
“Kullandidi bir su termosu vardi. Kirilmisti. Uziildi. Cani sikildi. ‘Fesiibhanallah, bunda da vardir bir hikmet’ diyordu.

“Sirke ve soganla yapilan pullu baligi (sazan?) severdi. Zaman zaman bizim valide yapar, ben de gétirirdiim. 15-16
yaslarinda iken (1926), Ustadla arkadas gibi, senli benli konusurduk. Simdi olsa, dyle konusamazdim.” (A.g.e., s. 420)

Limonlu cay
Ustad Bedilizzaman’in limonu ¢ok sevdigini ve bilhassa ictigi caylara limon suyu kattigini pekcok kimse biliyor.

Oyle ki, limon bulunmadigi zamanlarda, yaninda tasididi limon tuzundan ictigi caylara minik birer parca atarak, bu
adetini devam ettirirmis.

Simdi, bu limon aliskanhgi ile ilgili bazi hatiralar 6zet halinde sunmaya calisalim.

Zubeyir Gunduzalp’in hatira notlarindan:

“Ustad, seher namazini eda ettikten sonra, bir bardak limonlu cay icerdi.

“Hz. Ustadimiz, her ne zaman olursa olsun, caya ve limon konulacak yemeklere limon damlatird:.”
Caya, corbaya limon

Bayram Ylksel’in hatira notlarindan:

“Ustad cayi fazla icmezdi. Harareti oldugu zamanlarda, o da limonlu olarak bir bardak ancak icerdi.

“Limonu cok severdi. Yemeklerinde de limon kullanirdi. Limon bulunmadigi zamanlarda ise, ¢ayina ¢ok c(iz'i miktarda
limon tuzu koyard.”

Hangi ogiinde ne kadar yemek



Bu konuyla ilgili olarak, Ustad’in yaninda ve hizmetinde en cok bulunanlardan yine Zibeyir Giindiizalp ile Bayram
Yiksel’in anlattiklarindan sunmaya c¢alisalim.

Once, Zibeyir Giindizalp'in hatira notlarindan:

“Kahvalti yemegini kusluk zamaninda yerdi. Ogle vakti pek az, birkac lokma bir taam alirdi. ikindi namazindan sonra asil
yemedi yerdi.

“Aksam namazindan sonra, okuyacagi esnada limonlu bir bardak cay icerdi.

“Ustad Hazretleri, corba olarak pirinc ve sehriye yerdi. icine yumurta kirdirirdi. (75 yasindan sonraki hayatinda.) Yemegin
Uzerine 4-5 habbe (tane) Gziim yerdi. Her habbeyi yiyisinde Besmele okurdu.” (Son Sahitler-111/22)

Simdi de Bayram Yiiksel'in Ustadin yemek adeti hakkinda, gerek yazili ve gerekse sozl{i olarak kayda gecen diger bazi
tesbit ve misahadelerini aktaralim:

“Ustadin yemekleri cok sade idi. Ekseri yemekleri sehriye corbasi, pirin¢ corbasi, sulu yemekler, yogurt ve yumurta idi.
“Sulu yemeklere muhakkak yogurt katardi.

“Ustadimiz yemekleri bize ekseri su sekilde pisirttirirdi: Meseld, kiiciik bir sefer tasina az su koyardik. Bir cay kasig
tereyag! (Ustadimiz, yagdi katiyyen yaktirmazdi) ve cok cliz'i miktarda tuz ile atese koyardik. Kaynamaya basladiginda,
tzerine yumurtay! kirardik. (Ustad yumurtay! yikattirirdi.) Yumurtanin beyazi pismeye basladiginda, icine ekmegi dograr,
dyle servis yapardik. 1948 Afyon hapsinden sonra, Ustadimizin kalan son disleri de dokiildi. A§zinda bir tek dis kalmadi.

“Sehriye ¢orbasi olsun, piring corbasi olsun, onlar da biraz su ile kaynamaya basladiginda, yine icine yumurtayi koyardik.
Beyaz kismi pistiginde icine yogurdu bosaltip karistirirdik. Hafif kaynadiginda indirirdik.”

Diger bazi yemekler
“Ustadimiz, yogurtlardan da inek yogurdu yerdi. Koyun yogurdu yemezdi.

“Yemeklerden sonra ise, az da olsa tatli yerdi. Mesel3, Isparta’da yapilan beyaz kurabiye ¢ok yumusak olurdu. onu
kasikla ezer, toz haline getirir, kasikla yerdi.

“Ustad, kavunu da sever, kasikla yerdi.

“Uzimiin kabugunu ve cekirdegini ayirir; domatesin de kabugunu soyard:.”

Etli yemekler:

“Ustadimiz on bes giinde bir et yerdi. Taze koyun eti alir, cok pisirirdik. Bazan da kéfte yaptirirdik.
“Kofteyi, Emirdag’'da Ceylan Abinin annesine, Isparta’da ise evin sahibesi Fitnat Anaya yaptirirdi.”
Ve yemekten sonra

“Ustadimiz cok az yerdi. Yedigi zaman da bes saat gecmeyince tekrar yemek yemezdi. Yemekten sonra da, (siinnete
uygun olarak) iki saat ge¢meden su icmezdi. Saate bakar, on dakika da kalmis olsa ‘Daha iki saat olmadi’ diye bekler,
sonra su icerdi.” (Ayrica bakiniz: Son Sahitler-111/49. sayfa.)

Kanaat, iktisat, bereket...

Azami iktisat ile yasayan, tam bir kanaat ve bereket ile hayatini idame ettiren Ustad Bedilizzaman’a, evham ve kuruntu
icinde debelenen ehl-i dinyadan kimseler, su tarz sorulari mitemadiyen sorup dururlar:



“Neyle yasiyorsun? Calismadan nasil geginiyorsun? Memleketimizde tembelce oturanlari ve baskasinin sa'yiyle
(emegiyle) gecinenleri istemiyoruz.”

Bedilizzaman ise, “Elcevap” diyerek, onlara su mana ve hikmet dolu izahati yapar:

“Ben, iktisat ve bereketle yasiyorum. Rezzakimdan baska kimsenin minnetini almiyorum ve almamaya da karar
vermisim. Evet, glinde yiz para, belki kirk para ile yasayan bir adam, baskasinin minnetini almaz.

“Su meselenin izahini hi¢ arzu etmiyordum. Belki bir gururu ve bir enaniyeti ihsas eder fikriyle, beyan etmek bana pek
nahostur. Fakat, madem ehl-i diinya evhamli bir surette soruyorlar. Ben de derim ki:

“KlcUkligimden beri halklarin malini kabul etmemek (velev zekat dahi olsa), hem maasi kabul etmemek (yalniz bir iki
sene Dari'l-Hikmeti'l-islamiyede dostlarimin icbariyla kabul etmeye mecbur oldum), o parayi da manen millete iade
ettik. Hem maiset-i dlinyeviye icin minnet altina girmemek, batliin 6mrimde bir distur-u hayatimdir. Ehl-i memleketim
ve baska yerlerde beni taniyanlar bunu biliyorlar. Bu bes seneki nefyimde, ¢ok dostlar bana hediyelerini kabul ettirmek
icin cok calistilar; kabul etmedim.

“‘Oyleyse nasil idare edersin?’ denilse, derim: Bereket ve ikram-1 ilahf ile yasiyorum...” (16. Mektup’tan)

Ehl-i diinyanin merakli, evhamli ve israrli suallerine mukabil, Ustad Bedilizzaman’in “Su meselenin izahini hic arzu
etmiyordum” dedigi hadise, Barla’da surglin olarak ikamet ettigi 1930’lu yillarin basinda yasanir.

Bedilizzaman Hazretleri, her ne kadar “kanaat, bereket ve ilahi ikram sayesinde yasiyorum” diyor idiyse de,
muarizlarinin ve evhamli kesimin buna inanmayacagini biliyordu. Hakikati ispat sadedinde gésterecegi deliller ve
siralayacagi misaller noktasinda ise, hakli olarak bir cekingenlik gosteriyordu.

Bu halin sebebini sdyle su sbzlerle izah ediyor:

“Bir slikr-G manevi olmakla beraber, korkuyorum ki bir riya ve gururu ihsas ederek, o miibarek bereket kesilsin. ...Fakat,
ne care, séylemeye mecbur oldum.”

iste, bu “mecburi aciklama” cimlesinden olarak, bereket ve ikram-1 ilahi nevinden birka¢ niimune zikrediyor.
On Altinci Mektup’ta gecen bu misalleri kisaca soyle bir hatirlamaya calisalim:

Birinci misal: “Su alti aydir, otuz alti ekmekten ibaret bir kile bugday bana kafi geldi. Daha var, bitmemis.” (Hasiye: Bir
sene devam etti.)

ikinci misal: “Su miibarek Ramazan’da, yalniz iki haneden bana yemek geldi; ikisi de beni hasta etti. Anladim ki,
baskasinin yemegini yemekten memntum. Mitebakisi, bitiin Ramazan’'da benim idareme bakan miibarek bir hanenin
ve sadik bir arkadasim olan o hane sahibi Abdullah Cavus’un ihbari ve sehadetiyle, (ic ekmek, bir kiyye piring bana kafi
gelmistir. Hatta o piring, on bes glin Ramazan’dan sonra bitmistir.”

Uclincti misal: “Dagda, (¢ ay, bana ve misafirlerime bir kiyye tereyagi, hergiin ekmekle beraber yemek sartiyla, kafi
geldi.

“Hatta, Slleyman isminde mibarek bir misafirim vardi...”
Bu misalde sahit olarak gosterdigi kisi, 1963'te vefat eden Barlali “Mibarek Sileyman”dir.

Bu zat, 1930’lu yillarin baslarinda birkac ay miiddetle Barla Daglarinda yalniz kalan Ustad Bedilizzaman'in ziyaretine
gider. ona misafir olur. O esnada yiyecek ekmekleri kalmaz.

Gerisini, Ustad Bedilizzaman sdyle anlatir:



“...Iki saat, her tarafimizda kimse yok ki oradan ekmek alinsin.
“...Ben de dedim: ‘Tevekkelna alallah.’

“...Sonra, derin bir dereye bakar bir katran agaci altinda oturdum; miteessifane sdyle disiindiim ki: Kiiflenmis bir parca
ekmegimiz var; bu aksam ancak ikimize yeter. iki giin nasil yapacagiz ve bu safi-kalb adama ne diyecedim diye
disiinmedeyken, birden bire basim ceuvrilir gibi basimi cevirdim. Gordiim ki, koca bir ekmek, katran agacinin Ustiinde,
dallari icinde bize bakiyor. Dedim: ‘Sileyman, mijde! Cenab-1 Hak bize rizik verdi."”

Bu tarihten yillar sonra, Mibarek Sileyman’la ayni mevkiye birlikte giden Hlseyin Bulbal, vaktiyle yasanmis olan bu
hadiseyi onun dilinden ayrica ve tasdiken soyle dinler:

“...Iste, su gérdigin katran agacinin dallar Gzerinde, kocaman bir ekmek aniden beliriverdi. Ustad’in emir buyurmasiyla
agacin Uzerine ¢iktim. Ekmegin yakinina vardim. Baktim ekmekten buhar gikiyor. Alip asagiya indim. Baktik ki, ekmek
taze ve saglamdir. Karinca bile dokunup isirmamis.

“Sonra, ben safiyane bir sekilde ‘Ustad’im, bu ekmek bize helal olur mu?’ diye sorunca, Ustad da bana ‘Hey miibarek...’
diye cok manidar bir eda ile seslendi. iste, o giinden sonra adim “M{barek Siileyman” oldu.”

Yine 16. Mektubun bir baska yerinde, bereketli rizka dair su misal zikrediliyor:

“Bir tavugum var. Su kista yumurta makinesi gibi, pek az fasilayla hergiin rahmet hazinesinden bana bir yumurta
getiriyordu. Hem birgUn iki yumurta getirdi, ben de hayrette kaldim.

“Dostlarimdan sordum, ‘Bdyle olur mu?’ dedim. Dediler: ‘Belki bir ihsan-1 ilahidir.’

“Hem su tavugun yazin ¢ikardigi bir kiiclik yavrusu vardi. Ramazan-i Serifin basinda yumurtaya basladi, ta kirk glin
devam etti. Hem kiiciik, hem kista, hem Ramazan’da bu mibarek hali bir ikram-1 Rabbanf olduguna, ne benim ve ne de
bana hizmet edenlerin siphemiz kalmadi. Hem ne vakit annesi kesti, hemen o basladi, beni yumurtasiz birakmadi.

Ustad Bedilizzaman'in maisetinde gériinen ilahi ikrdm ve berekete sahit olan Barla’daki Siileyman Riisdi, Hiisrev, Refet,
Bekir, Mustafa Cavus, Barlali Stileyman gibi glvenilir zatlar, mistereken imza attiklari bir mektupta sunu ifade ediyorlar:

“Evet iki sene evvel, bitliin Ramazan’da Ui¢ ekmek, bir okka pirin¢ ona ve dort kedisine kafi geldigi gibi, bir sene evvel (i
firancala, bir Ramazan yine kafi gelmisti. Bu Ramazan-i Serifte, otuz glinde, yarim okka yogurtla, yarim okkadan daha az
pirinc ve dort kurusluk bir firancala yedigini-yalniz bir-iki kupa ¢ay icmek ve iftar zamaninda bir cay kasigi bal yemek
mustesna-baska birsey yemedigini bizzat misahede ettik.

Yine, ayni “Barla Lahikas!” isimli eserin 120. siradaki mektubunda, kanaat, iktisat ve bereketin sirrina dair yazilmis bir
hakikati, yazimizin bugiinki bélimine ilave ederek gecelim.

“Hem iktisat, bereket ve kanaat sayesinde, siddetli intiyacim olmadigi halde, diinya malina el uzatmak elimde degil,
ihtiyarim haricindedir. Hem bir misalle ince bir sebebi anlatacagim:

“Mihim bir tiiccar dostum otuz kurusluk bir cay getirdi, kabul etmedim. “istanbul’dan senin icin getirdim, beni kirma”
dedi. Kabul ettim. Fakat iki kat fiyatini verdim.

“Dedi: Nigin bdyle yapiyorsun, hikmeti nedir?

“Dedim: Benden aldigin dersi, elmas derecesinden sise derecesine indirmemektir. Senin menfaatin icin, menfaatimi terk
ediyorum. Clnkd, diinyaya tenezzll etmez, tamah ve zillete diismez, hakikat mukabilinde diinya malini almaz, tasannua
mecbur olmaz bir Gstaddan alinan ders-i hakikat elmas kiymetinde ise, sadaka almaya mecbur olmus, ehl-i servete
tasannua muztar kalmis, tamah zilletiyle izzet-i ilmini feda etmis, sadaka verenlere hos gériinmek icin riyakarliga
temaydl etmis, ahiret meyvelerini diinyada yemeye cevaz gdstermis bir Gstaddan alinan ayni ders-i hakikat, elmas



derecesinden sise derecesine iner. iste, sana manen otuz lira zarar vermekle, otuz kurusluk menfaatimi aramak, bana
agir geliyor ve vicdansizlik telakki ediyorum. Sen madem fedakarsin; ben de o fedakarliga mukabil, menfaatinizi
menfaatime tercih ediyorum, glicenme.

“0 da, bu sirri anladiktan sonra kabul etti, giicenmedi.”
Hediyeyi, teberriki, yine baskasina yediriyor

Mimkun olabildigince kimseden karsiliksiz yemek ve hediye gibi seyler almayan ve alamayan Ustad Bedilizzaman, hatir
kiramayip verilen hediyeyi geri ceviremedigi durumlarda, bir baska metod uyguluyor: Gelen hediye ve yiyecekleri yine
baskasina teberriiken dagitiyor.

Duruma gore boyle bir us(l dairesinde hareket ettigini, hem bazi hatira notlarindan, hem de kendi ifadelerinden
anliyoruz.

iste, Emirdag Lahikasi’'nda yer alan bir mektuptaki ifadeler:

“Salisen: Nur'un demirbas katibi ve sakirdi Katip Osman’in Risale-i Nur bahcesinden génderdigi yas (iziim teberrikini
ve Medresetl’z-Zehranin cok ehemmiyetli bir subesi ve bir merkezi olan Sava’nin (Isparta) gayet mibarek teberriklerini,
kaideme muhalif olarak onlarin hatiri icin kabul ettim. Ve kime yedirsem de, onlarin hayri olarak yedirecegim. (Emirdag
Lahikasl-IlI, s. 300)

Bu gercegi dogrulayan bir hatirayi da, bizzat kendimiz dinleyip tesbit ettik.

“Sason isyani” sebebiyle 1937 senesinde Kastamonu'ya siirgiin edilen ve orada yedi yil Ustad Bedilizzaman’la komsuluk
yapan hamal Ahmet Atak Efendi ile birka¢ kez géristp hatiralarini not ettik.

Bir defasinda, kendisine gelen karpuz hediyesini geri ceviremeyen Ustad’in, aylar sonra o karpuzu getiren kisiye ve
misafirlerine nasil yedirdigini anlatti.

Hadisenin 6zeti sudur: Ayni yillarda Kastamonu'’ya yine siirgiin olarak gelen Kurtalanli agalardan Yusuf Toprak, Ustad’a
mevsimin ilk karpuzlarindan alip hediye etmek ister.

Ne var ki, onun agalik servetine haram para karismis olmasi ihtimaline binaen, orada hamallikla gecinen Ahmet
Efendiden 50 kurus borg alarak, yani alinteriyle kazaniimis o helal parayla gidip iki adet Adana karpuzlarindan alip
getirir.

Yusuf Adayi elinde karpuzla odasinin kapisinda goéren Ustad, onun iceri girmesine izin vermez. Sert ve hiddetli bakislarla
onu kapida durdurarak soyle seslenir: “Yusuf Ada, sen benim 70 yillik adetimi bozmak mi istiyorsun?”

Ada, kapida heykel gibi dikilip kalir. Ne ileri, ne de geri gidemez.
Ustad ise, sag elini iki kasinin arasina gétirir, basini eger ve bir siire mitalaa eder.

Sonra, basini kaldirir ve agaya sunu séyler: “Yusuf Aga! Seni o karpuzlarla birlikte geri génderecektim. Fakat, onlari
yanindaki su muhacir hamalin parasiyla aldigindan, onun hatirina ve kalbi kiriimasin diye kabul ediyorum.”

0 anda, Yusuf Aganin dermani biter, dizlerinin bagi ¢ézillr. Orada daha fazla dayanamaz ve karpuzlar yere biraktigi
gibi, gerisin geriye kacarcasina gider.

Aylar sonra, birka¢ misafiriyle birlikte Ustad’in ziyaretine gelen Yusuf Aganin éniine, arka odada muhafaza edilen ayni
karpuzlar kesilip konur.

Aga ise, misafirlerle birlikte hi¢c bozulmamis o karpuzlari ancak afiyetle yedikten sonra gercegi 6grenir.



Ustad, ona su hatirlatmada bulunur: “Yusuf Aga! Ben sana demedim mi, kimsenin hediyesini karsiliksiz almiyorum,
alamiyorum, yiyemiyorum diye..."”

Mukabelesiz dokunuyor

Yemek ve sair hediyeleri karsiliksiz aldigi takdirde, kendisini hasta edecek derecede dokundugunu muhtelif vesilelerle ve
tekraren ifade eden Ustad Bedilizzaman, hediye sahibi cok yakin bir kimse olsa bile, ona mukabele olarak mutlaka bir
hediye verilmesini ister:

“...0 kardesimizin Nur avukati Ahmed Feyzi'nin incir teberriikiine mukabil, benim namima bir Sikke-i Gaybiye
mecmuasini ona gonderiniz ki, incirleri bana dokunmasin. Clinki bu ahirde kat'iyen mukabelesiz hediyeler beni
hastalandirdigi, cok tecrlibelerle pek kat'flesti. (Emirdag Lahikasi-I, s. 239)

“Kuru ekmek” ve “ala baklava”

Keza, kendisine hediye génderen miihim bir talebesine verdigi cevabi mektubunda, Ustad Bedilizzaman, kendi parasiyla
yedigi bir parca kuru ekmegi, baskasina ait en iyi baklavaya tercih ettigini su sozlerle beyan ediyor:

Hem bende bir tevahhus var. Herkesi her vakit kabul edemiyorum. Halkin hediyesini kabul etmek, onlarin hatirini sayip
istemedigim vakitte onlari kabul etmek l1azim geliyor. O da hosuma gitmiyor. Hem tasannu ve temelllikten beni kurtaran
bir parca kuru ekmek yemek ve yiiz yamali bir libas giymek, bana daha hos geliyor. Gayrin en ala baklavasini yemek, en
murassa libasini giymek ve onlarin hatirini saymaya mecbur olmak, bana nahos geliyor. (ikinci Mektup'tan)

Digiin yemegi
Hediye olarak getirilen bir nimet, velev ki dii§iin yemegi de olsa, yine karsiligini vermeden rahat edemeyen Ustad
Bedilizzaman, esasinda hi¢ vazgecemeyecegdi bir prensibinin, herkes tarafindan ayrica bilinmesini istiyor.

iste, Emirdad’li Abdullah Gayretlioglu’nun anlattiklar:

“Oglumun digiind vardi. Ustad’a diigiin yemegi gétiirmeye niyet ettim. Hizmetkar Zibeyir'e danistim. O da, Ustadin
mukabelesiz birsey kabul etmedegini sdyledi. Yemek gétiirmekte israrli oldugumu anlayinca, o zaman ‘Kapali kapta
go6tur, yoksa hi¢ kabul etmez’ dedi.

“Hazirladigim yemek gesitlerini kliglik kaplar icinde bir sepete koyarak, agzini kapatip gétirdim.

“Filhakika Ustad, adeti oldugu (izere karsiliksiz birseyin kendisine dokundugunu ifade etti ve bana mukabele olarak bir
lira verdi. O para o zaman ¢ok kiymetliydi. Ben de onun verdigini mecburiyetle kabul edip aldim.” (Son Sahitler-11//140)

Dusiindiricii bir hassasiyet érnegi

Ustad Bedilizzaman’in hayatinda cimrilik gibi israfin da yeri yoktur. ihtiyac fazlasi olan bir yiyecegi, hic israf ettirmeden,
en iktisatl ve en insafli sekilde degerlendirmek ister.

iste, bu halin bir nimunesi olarak, ihtiyac fazlasi gibi gériinen bazi yiyeceklerin degerlendiriimesi icin, bakin talebelerine
nasll yol gosteriyor ve ne gibi tavsiyelerde bulunuyor:

“Kardeslerim,

“Hem benim istahim kesildigi, hem hediye bana dokundugu icin, benim hisseme diisen U¢ parca yag ve bir sepet Gzim
ve bir kise elma ve iki paket cay ve sekeri size gonderdim. Ben sizlere teberriik verecektim. Fakat sordum, sizinki de var.
Hem ben onlarin fiyatiyla yogurt, yumurta, ekmek gibi seyleri alacagim, ta Medresetli'’z-Zehra benden glicenmesin. Hem
muhtaca, hem bir parca ucuz, hem layiklara satiniz ki, iki cihetle Medreset(i’z-Zehra ve subelerinin hediyeleri tam
mibarek, hem bana, hem alanlara ilagli bir teberriik olsun. Hlsrev nezaretci ve Ceylan, Hifzi satici olsun. (On Dordlncl



Sua'dan)
Rabbani bereketin bir nimunesi

Simdi de, Kastamonu Risale-i Nur sakirtlerinden Feyzi, Hilmi, Cayci Emin, Tahsin'in fikralari icinden sectigimiz rizikta
bereket ve insiraha dair birkac nimuneyi takdim ediyoruz:

“Kardesim Emin ile beraber Ustadimizin ziyaretine gittik. ikindi vakti beraber namaz kildiktan sonra bize emretti ki: ‘Size
yemek yedirecedim, burada tayininiz var.” Mlkerreren, ‘Yemezseniz bana dokuz zarar olur’ dedi. ‘Clinki{ yiyeceginize
karsi Cenab-1 Hak gonderecek.’

“Yemek yemekten affimizi rica ettikse de, emretti ki: ‘Rizkinizi yiyin; bana gelir.” Emrini kirmamak icin, lGtuf buyurdugu
tereyagdi ve kabak tatlisini ekmekle yemeye basladik. Daha sofrada iken, (mit edilmeyen bir vakitte, bir tarzda ve ayni
vakitte bir adam geldi. Elinde yedigimiz kadar taze ekmek, ayni yedigimiz miktar (findik kadar) tereyagi ve diger elinde
bize verilenin tam misli kabak tatlisi olarak kapiyr acti. Artik taacclp edilerek, hicbir cihette tesadufe mahal kalmayarak,
Risale i Nur sakirtlerinin rizkindaki bir bereket-i Rabbanlyi géziimiizle gordiik.”

Alt1 ayda bir kilo peynir

“Ostadimizin bir okka (yani kilo) peyniri vardi. Ekser giinlerde o peynirden hosuna gittigi icin, bir iki defa yiyordu. Hem
bize de yediriyordu. Hem yemeksiz oldugu ekser vakitlerde ondan yedigi halde, alti ay kadar devam ettigini ve halen de,
yuz dirhem kadar o peynirden bulundugunu yakinen gérip tasdik ediyoruz.

“Evet, bereket hususunda sayan-1 hayret bir hadisedir. Hem yarim kilo bir tereyagi, ekser giinlerde fazlaca sarf oldugu
halde, elli gline yakin devami, sliphesiz bir bereket icine girmis.”

Risale-i Nur’a calisinca...

“Yine aynen Ramazan Bayraminda Ustadin rizasi olmadidi halde, bir kilo ince seker getirmistik. Ekseri yogurt ve siit ve
tath kabaga ve sair seylere, bazan yirmi otuz dirhem kadar kattiklari halde, iki aydan fazladir o sekerden ylz dirhemden
fazla kalmasi, elbette bereket sebebiyledir.

“Hem bu havalideki sakirtler, herkes cliz'{-klllT hissetmis ve itiraf ediyorlar ki: Risale-i Nur'a calistigimiz zaman, hem
rizkimizda bereket ve suhdlet, hem kalbimizde bir insirah ve ferah zahiren hissediyoruz.” (Sikke-i Tasdik-i Gaybi'den, 32
ve 37. sayfalar)

Otuz giin, nasil u¢ gune indirildi?

Uhdesinde bulunan gida ve sair yiyecekleri son derece ihtiyatl ve iktisatli bir sekilde kullanan Ustad Bediiizzaman,
talebelerine de ayni hayat tarzi Uzere gitmelerini tavsiye etmekten geri durmaz.

Ancak, yaninda bulunan bazi talebeleri, kendilerince bir formil bularak, iktisat diisturunu zaman zaman ihlal ettikleri
olmustur.

Mesela, kiymetli bir yiyecek olan bal nimetini, birbirlerine cémertce ikram etmek suretiyle, iki-lg okkalik bir miktari kisa
surede “kemal-i afiyetle” yiyip bitirmisler.

Bu latifeli hatira iktisat Risalesinde séylece anlatiliyor:

“Bu risalenin telifi senesinde Isparta’da hiicremde cereyan eden bir vakia var. Soyle ki: Kaideme ve distur-u hayatima
mubhalif bir surette, bir talebem iki bucuk okkaya yakin bir bali, bana hediye kabul ettirmeye israr etti. Ne kadar kaidemi
ileri strdlim, kanmadi. Bilmecburiye, yanimdaki U¢ kardesime yedirmek ve o baldan iktisatla otuz-kirk giin ¢ adam
yesin ve getiren de sevap kazansin ve kendileri de tatlisiz kalmasin diyerek, ‘Aliniz’ dedim. Bir okka bal da benim vardi.
O g arkadasim, gerci mustakim ve iktisadi takdir edenlerdendi. Fakat, her ne ise, birbirine ikram etmek ve herbiri



otekinin nefsini oksamak ve kendi nefsine tercih etmek olan, bir cihette ulvi bir hasletle iktisadi unuttular. U¢ gecede iki
buguk okka bal bitirdiler. Ben gilerek dedim: ‘Sizi otuz-kirk giin o bal ile tatlandiracaktim. Siz otuz giinl Uge indirdiniz.
Afiyet olsun!’ dedim. Fakat ben, kendi o bir okka balimi iktisatla sarf ettim. Biitlin Saban ve Ramazan’da hem ben yedim,
hem, lillahilhamd, o kardeslerimin herbirisine iftar vaktinde birer kasik (blyUkce bir cay kasigi) verip, mihim sevaba
medar oldu.

Hadisenin yorumu

Talebeleriyle aralarinda yasanan bu enteresan hadiseyi, cimrilik ve comertlik ekseninde su manada yorumluyor Hz.
Ustad:

“Benim halimi gdrenler, o vaziyetimi belki hisset telakki etmislerdir. Oteki kardeslerimin iic gecelik vaziyetlerini bir
civanmertlik telakki edebilirler. Fakat, hakikat noktasinda, o zahiri hisset altinda ulvi bir izzet ve blyUk bir bereket ve
yuksek bir sevap gizlendigini gérdiik. Ve o civanmertlik ve israf altinda, eger vazgecilmeseydi, bir dilencilik ve gayrin
eline tamahkarane ve muntazirane bakmak gibi, hissetten ¢ok asadi bir haleti netice verirdi.

Lezzet mi, besin mi?
Yine iktisat Risalesinde bahsi gecen, yemek aliskanligi ile ilgili bir niiktenin izahiyla devam ediyoruz.

Burada, agizdaki gecici lezzetten ziyade, bir gidanin viicuda faydalilik cihetinin tercihi séz konusu ediliyor: “...simdi iki
lokma farz ediyoruz. Bir lokma, peynir ve yumurta gibi mugaddi maddeden hediye kirk para (yani bir kurus); diger lokma
en ala baklavadan on kurus olsa; bu iki lokma, agza girmeden, beden itibariyla farklari yoktur, misavidirler. Bogazdan
gectikten sonra, ceset beslemesinde yine misavidirler. Belki, bazan kirk paralik peynir daha iyi besler. Yalniz, agizdaki
kuvve-i zaikayl oksamak noktasinda yarim dakika bir fark var. Yarim dakika hatiri icin kirk paradan on kurusa ¢ikmak ne
kadar manasiz ve zararl bir israf oldugu kiyas edilsin.”

Limon, nasll ki damlatilan cayin sertligini kirtyor ve bu keyifli icecedi bir nevi sifali “serum” mahiyetine geviriyorsa, ayni
sekilde yogurt da, Uzerine dokilen yemeklerin sertligini aliyor ve sindirimini cok daha kolay bir mahiyete donistiriyor.

Ayrica, hararet teskininden panzehire, kemikleri saglamlastirmaktan viicuda zindelik vermeye kadar, limon ve yogurt
nimetinin daha pekgok faydali, sifali 6zellikleri var.

Bu sebeple, cayl tamamen bulandirmayacak limon ve yemegi bitiniyle bogmayacak kadar da yogurt katarak beslenme
aliskanligr edinmenin viicuda yarar blyuktdr.

Ki, Ustad Bediiizzaman’in gida ve beslenme tarzina baktigimizda, bu hususiyetlere dikkat ve itina ile riayet edilerek,
dengeli bir yeme icme aliskanliginin hiikkmettigini gérmekteyiz.

Soguk su

Yogurt ve limon nimetinden istifadeyi, normal beslenme aliskanligi haline getiren Bedilizzaman’in, bir de kendine
mahsus “soguk ve buzlu su icme” aliskanhgi vardir ki, bunun izahi baskadir.

Muhtelif kaynaklardan edindigimiz bilgilere gére, Ustad Hazretleri, bilhassa viicuduna siringa edilen, yiyecek ve
iceceklerine defalarca konulan éldiricu zehrin, viicudunda hasil ettigi siddetli sanci ve hararetin tesirinden dolayi, yilin
dért mevsimi de soguk ve hatta buzlu su iciyordu.

Gergi, bagisiklik kazandiktan sonra suyu soguk icmek, sicak veya ilik icmekten daha lezzetli ve daha faydalidir.

Ancak, bu durum yine de biinyeden blinyeye farklilik gostermektedir. Soguk su, kimine yararli iken, kimi blinyeye de
zararl olabilmektedir.

Tipki, Yirmi Yedinci S6z'deki “ictihad” bahsinde séylece ifade edildigi gibi:



“Bir su, bes muhtelif mizacli hastalara gore nasil bes hikim alir. S6yle ki: Birisine, hastaliginin mizacina gére su ilactir;
tibben vaciptir. Diger birisine, hastaligi icin zehir gibi muzirdir; tibben ona haramdir. Diger birisine az zarar verir; tibben o-
na mekruhtur. Diger birisine zararsiz menfaat verir; tibben ona siinnettir. Diger birisine ne zarardir, ne menfaattir;
afiyetle icsin, tibben ona mibahtir. iste hak burada taaddiit etti. Besi de haktir. Sen diyebilir misin ki, ‘Su yalniz ilactir,
yalniz vaciptir, baska hikm yoktur?'”

Bunca izah ve iktibastan sonra, simdi yeniden hatira notlarina dénlyoruz.
Ustad’in strekli hizmetkarlarindan Bayram Yiiksel, onun soguk su icme adeti hakinda sunlari naklediyor:

“Ustadimiz, suyu cok soguk icerdi. Termosa koymak icin cogu kez buz bulamiyorduk. Eskiden malum buzdolaplari yoktu.
Mesela, o zaman (1953...) Isparta’da iki adet eczane bulunuyordu. Sadece birinde buzdolabi vardi. Rica eder, parasi ile o-
ndan buz alirdik. onu bol su ile yikar, sonra termosa doldururduk.

“Buzu termosa koyarken, Ustadimiz basimizda durur, ‘Ben de size yardim edeyim. Ben de istirak edeyim. Bu istirakten
beni mahrum etmeyin’ derdi.

“...Ekseri, Ustadin cok sevdigi, yazin cok soguk ve lezzetli, kisin da normal olan Sidre Dagindan su getirirdik. Bazi giin
sabah aksam iki sefer getirirdik. iki sene bdyle devam etti.

“Zehrin tesirinden”

“...Ustadimiz, bir giin soguk su icmesinin, viicudundaki zehrin tesirinden oldugunu séyledi. Kendisine 1923'te zehir
enjekte edilen ignenin yeri, goégsiinde hala belli idi. Uzun zaman akmis. Bizim zamanimizda kurumus gordik.”

Nazardan ve zehirden sakinirdi
Soguk sudan sonra “ekmek” bahsine gegiyoruz.

Zehirlenmekten sakinan Ustad, ihtiyaci olan ekmegin nazara gelmesinden, yani baskasinin gérmesinden de cekindigi
icin, el degmeyecek ve gozlere goriinmeyecek sekilde getirilmesini ister.

Bu konu hakkinda, yine merhum Bayram YUksel, bizzat miisahade ederek sahip oldugu su bilgileri naklediyor:
“Firindan bazan bir, bazan da yarim ekmek alirdik. Bu ekmek bir hafta giderdi.

“Ekmedgi alirken ve getirirken, cok dikkat eder, ekseri beyaz bir torbanin icinde getirirdik. Ustadimiz, nazardan ve
zehirden ¢ok sakinirdi. Clinkl, onu zehirlemek icin ¢ok desiselere basvurulurdu.

“O tarihlere kadar, tahminime gére onu 17 kez zehirlemislerdi.
“Bu sebeple, firncinin verdigi ekmegi degil, kendimiz seger alirdik. Keza, mandracidaki yogurdu 6yle alirdik.”
Pirincli kabak yemegi

Ustad Bedilizzaman’in yeme icme tarz ve adeti ile ilgili iki-ii¢ kisacik hatirayi da naklederek, bu mevzuyu simdilik
noktalamaya calisalim.

Emirdag’'da imamlik yapan Bozly(k'll Hafiz Nuri Given anlatiyor:

“Bir defasinda, yaninda Zibeyir, Dr. Tahir Barcin oldugu halde, bizi Tez Daglarina davet ile, orada bize cay ve pirincli
kabak yemegi ikram etti.

“Hayatta Oyle lezzetli yemek yedigimi bilmiyorum. O yemegin tadi hala damagimda durur.” (Son Sahitler-111/157)



“Yemek bizi tasiyor”

Mustafa Sungur anlatiyor:

“1950 yili bahari, Ziya ve Zibeyir Agabeyle birlikte Ustadin hizmetinde kaldik.
“...0 yaz, ekseriyetle Kecili kdyl civarinda bir bagda kalirdik.

“0 zamanlar, Ustadimizin yaninda iken, yedigimiz yemek séyle hiilasa edilebilir: Biz yemegi tasimiyor, yemek bizi
tasiyordu.

“Ustadimiz, 6gle vakti bazan (iziim, karpuz gibi hediyeleri, mukabilini vererek alir, bize taksim ederdi. O lezzeti ise, simdi
bulamiyoruz.” (Son Sahitler-1V/39)

Un kavurmasi

Yine, 1953 yilina ait bir hatirayl Mehmet Firinci séyle anlatiyor:

“Hazret-i Ustad, Fatih’teki Resadiye Oteline gecmisti.

“...0 sirada bir gun ‘Sen bana yemek yap’ ded.i.

“Nasil bir yemek olacagini sorunca, orada bulunan tereyagi ile un alip kavurmami séyledi.

“Ben nasil olacagini kavrayamamistim. Latife ederek ‘Bizim Kdirtler yaparlar. Un ile yagdi beraber kavuracaksin’ dedi.
“Evden gidip tencere ve yandan pompali gaz ocagi getirerek, Hazret-i Ustad’in gdzleri 6niinde un kavurmasi yaptim.
“Cok lezzetli olmustu. Bir parca da bize de verdi, yedik.

“0 giin adeta hakiki bir cennette yasamis gibi oldum. Bayram, bahar, sehr-i ayin gibi bir alemdi o glin...” (Son Sahitler-
IV/348)
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