Risale-i Nur ve sifa

Risale-i Nur'un herbir dersi insana psikoterapi gorevi yapar ki milyonlarla insanlarin imanini kurtarmistir.

Risale-i Nur ve sifa meselesi de madem isarat-1 Kur'aniye meseleleri arasinda yer almis o da bizim meselemiz demektir.
Siz okuyucularima bu konuda da bazi mesele ve mesajlar arz etmeye gayret edecegim.

Risale-i Nur'u bilmeyenler icin ilk akla gelen “ne alaka” seklinde bir tepki olabilir. Fakat bilenler icin hic de 6yle degil,
bilakis, “minasiptir bakalim Risale-i Nur sifayi nasil degerlendiriyor” diyeceklerdir. Zira Risale-i Nur, bir ok maddi ve
manevfi ilimleri ihtiva eden bir Killiyattir. Kur'an-1 Kerfm’in hakiki bir tefsiri olmasi hasebiyle onda da zamanimiz
ilgilendiren bitin hastaliklarin sifalarinin oldugu muhakkaktir.

Tamda bir virlse karsi diinyanin seferber oldugu bir zamanda sifa yazisi yazmak hem zaruret hemde dua yerine gecsin,
derde deva sadra sifa olsun insallah. Biz yine meselemizi 1. Sud’nin On altinci Ayet-i Kerimesinin mealinden takip
edelim: “0O, iman edenler icin bir hidayet rehberi ve bir sifadir. (Fussilet Slresi: 44)

Bedilizzaman; “Su sifali ayet cok zamandir benim dertlerimin sifasi ve ilaci oldugu gibi, eczahane-i kiibra-i Kur'aniye olan
Kur'an-1 Hakimin tiryaki ilaclarindan, Risale-i Nur eczalarinin kavanozlarindan alarak belki bin manevi dertlerime bin
kudst sifayl buldum ve Risale-i Nur sakirtleri dahi buldular.” diyor.

Kur'an-1 Azimiissan’in zaten bir sifa kaynagi oldugu asikardir. Burada dikkatimi ¢ceken hidayet ve sifanin ayet-i kerimede
beraber zikredilmesidir ki, en biiylk sifa zaten hidayettir. Risale-i Nur'un da en biiylik 6zelligi, insanlara tahkiki imani
kazandirarak hidayetine vesilesi olmasidir.

Risale-i Nur'da, Cebrail’in (as) “zirhi cikar bunu oku” dedigi, ash vahiy olan Cevsen-i Kebir ve yine asli vahye dayanan,
Hz. Ali'nin naklettigi Celcelutuye gibi sifa hazinesi olan dualar vardir.

Bir de buna ilaveten Ustadin 21 defa zehirlenip éldiriilemedigi ve Cevsen-i Kebir ile korunduguna dair acik canl vakialar
ve sahitler de var.

Risale-i Nur, Kur'an-1 Kerim eczanesinden bu asrin hasta ve yarali insanlari icin yazdirilmis bir recetedir. Ustad bu gibi
seylerin yazilmasini arzu etmedigi halde, yine de Son Sahitlerde, bazi hatira, izah ve serhlerde bir cok ip uclari vardir.

“Eczahane-i kiibra-y ilahiye olan Kur'an-1 Hakim'in tiryaki ilaclarindan, Risale-i Nir eczalarinin kavanozlarindan alarak,
belki bin ma‘nevi dertlerime bin kudsi sifayl buldum. Ve Resaili'n-N{r sakirdleri dahi buldular. Ve fenden ve felsefenin
batakhgindan cikan ve tedavisi cok miskil ve zindika hastaligina miibtela olanlardan coklari onunla sifalarini buldular.”
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(Birinci Sua)

Beden veya ruh sagliginin bozulmasina, insanin kendini iyi hissetmemesine hastalik diyoruz. Hastaliklar ikiye ayirmak
mUmkunddr.

1- Maddi hastaliklar.
2- Manevi hastaliklar.

Yapilan istatistiki tesbitlere gore hastaliklarin ylizde yetmisi, manevi veya psikolojik hastaliklardir. Hatta maddi
hastaliklarin cogunun sebebi de yine psikolojiktir. Kur'an-1 Kerim’de; "Onlarin kalplerinde bir hastalik vardir” buyrulmakta
ve devaminda mealen “Allah hastaliklarini arttirmistir. Yalancilik ettikleri icin bunlara can yakici bir azap vardir”.
buyrulur. Devamindaki ayette de mealen; “Hem bunlara ‘yeryiziini fesada vermeyin’ denildigi zaman ‘Biz ancak
duzelticileriz' derler.” (Bakara: 10-11)

Cenab’i Allah’in bir ismi “Safi” bir ismi de “Muafi"dir. Kalpdeki hastaliklar ise; sliphe, kuruntu, batil inang ve
ahlaksizliklar, bir str fitne flicur gibi sapikliklardir. Bu gibi zaaflar ayni zamanda psikolojik hastaliklardir. Béyle bir
insanin ruh halini ise, ancak Allah’a iman tatmin eder. Bu acidan da Risale-i Nur tam bir sifa kaynagidir.

Risale-i Nur'un herbir dersi insana psikoterapi gérevi yapar ki milyonlarla insanlarin imanini kurtarmistir. Nefsin kéti
telkinlerini yenip sohbete gidenlerin bir cogu, “iyi ki gelmisim, bitin sikintilarimdan kurtuldum” seklinde itiraflarda
bulundugu cok vakidir.

Buna ruh ve kalp terapisi de denilse caizdir ve Ustelik 0 moral diizelmesi maddi hastaliklarin dahi caresi olabilir. Bir de,
“kilde bulunan clizde, cemaatte bulunan fertte bulunmaz” kaidesince, belki o derslerde hastaliginin doktorunu bulup
tedavi olanlarda goktur.
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