Ihtiyarlar Risalesi 4. Rica serhi

ihtiyarlar Risalesi Yirmi Alti Rica’dan yani deyim yerinde ise yirmi alti “imit” veren yazidan ibarettir.

Bu tesadiff degildir, yashlik aninda en cok ihtiyac olan “Umit’’ ve “iman’’ asisini adeta okuyanina zerk eder.

intiyarlar Risalesi biitiin olarak ele alindiginda ise temelde, rica yani imit, ziya yani isik, aydinlanma yani nurlanma ve
teselliyi icine alan, yashlik zamaninda yasanabilecek ve olabilecek her seyi kapsayan bir Risaleler manzumesidir.

Bu manadan yola ¢ikan Ustad, Rica-Umit, Ziya-Nurlanma yolunun, ta Risalenin basinda, okuyucusuna ihtar ederek, nasil
anlamasi ve okumasi gerektigi noktasinda ipucu verir.

Her bir Rica’nin -yani imidin basinda, manevi derdini gayet elim yani acikli ve Giziicii sekilde, okuyani miteessir edecek
derecede yazmasinin sebebi olarak da, yasliligin tek ilaci olan Kur'an-1 Hakim'i 6n plana cikarir.

Bu tutumunu, fevkalade olarak niteledigi bu ilacin tesirini ve olaganlstl etkisini géstermek istemesinden
kaynaklandigini anlatir, bunun igin yazildigini ve nesredildigini gésterir.

intiyarliga ayak bastigimizda, gaflet anlarimizi idame ettiren sihhat-i bedenin bozulmus olmasi, ihtiyarlikla beraber bircok
hastaliklarin ittifak edercesine ve mdttefikan insan bedenine hiicum ettikleri bir gercektir.

Genclik sersemligiyle zayi edilen ve farkina varilamayan, “tamam daha sonra yapariz diyerek genclige glivenme"’,
sonrasinda vakit bulamadigimiz ve sermaye-i dmriimuziin badiheva ile ge¢mesi 6nem kazanir. Bunun sonucunda
meyveleri olarak giinahlarin ve hatiatlarin kalmasini gérdiigiimiizde ise bitiin dinyamiz yikilir.

Bu yiizden Ustad (i¢ ana prensip lizerinden bu ricayi yazarak yol géstermistir.
1- Yaslilik aninda gelisen, me'y(sane yani Umitsiz bir sekilde bir hiiziin yasamamak igin,

2- Nedamete gelmis, ama bedeni bu imkani tanimaz hale gelmis, pismanlik duymus, teessif icinde olmak ve iiziilme
pozisyonu yasamamak adina,

3- Yashlik zamaninda bu durumu firsata cevirecek, istimdatkarane yani medet ve yardim isteme tarzini yapabilmeyi
o0gretmek ve gostermek istemistir.

Yasadigimiz hayatta insanin bidayet ve nihayeti olmasi kacinilmaz bir gergektir. Peki, insan bu cizgide bir vazife igin
kainatta var ve vazife itibariyle bu arza tesrif etmistir. Dolayisiyla vazifesini yapabilmesi icin, ona verilen bu zamani iyi
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kullanmasi gereklidir.

Yashhk kaginilmaz bir gergek ve yashliga dogru zamanin hizla akiyor olmasi, yashlik zamaninda bu halin firsata
dénlUsmesi icin caba sarf etmesi gerektigini bilmemiz gerekir. Bu diinyayl en mikemmel ve muntazam bir sehir, bir
saray hikmiinde halk eden bir Sani-i Zllcelal, mimkiin midir ki, o sehirde, o sarayda, en ehemmiyetli misafirleriyle ve
dostlariyla konusmasin, gorismesin? Madem bilerek bu sarayl yapmis ve irade ve ihtiyar ile tanzim ve tezyin etmis;
elbette nasil ki yapan bilir, 6yle de bilen konusur. Madem bu sarayi, bu sehri bize glizel bir misafirhane ve ticaretgah
yapmis; elbette bize karsi minasebatini ve bizden arzularini gésterecek bir defteri, bir kitabi bulunacaktir.

Tek basina bu yolda ylriimek gercekten zor, ciinkli gecmisin izleri, hiiziinleri, sikintilari ve sevincleri hakim bu da yetmez
gibi gencligin kaybi var, yasanilan hiiziin var.

Saghgin ve sihhatin verimli kullanilmamasinin kayiplari séz konusu, hayatin sonu geldi korkusu, ticaretini
tamamlayamama endisesi var. Birgok sevdigini kaybetmenin ve yalnizhgin hizni var. Bu kadar sikintili ve sancili bir
stirecin icinden ¢ikabilmenin yegane yolu Ustadin tarifi ile Kur’ani metottan geciyor. Bir harfine otuz bin hasene, meyve-i
Cennet (Cenneti meyve vermesi), nur-u berzahi (kabir hayatini aydinlatmasi) veren Kur'an-1 Mu'cizi'l-Beyanin metodunu
tarif ediyor.

Ancak Kur'an’in imdadi ile yasliligin deger ve 6l¢listini yakalayabilmek ve gecirmek miimkiin oldugundan bahsediyor.
Ona yapis ki, her derde bir deva, her zulmete bir ziya, her ye’se bir rica Umit vardir diyor. Bu metodun, teselli vermesi,
karanlklari dagitmasi, istimdat eylemesi 6n plana cikiyor ve yaslilik zamanin da adeta bir fener gibi yolu aydinlatiyor.
Yaslanmaktan korkan, sihhatin bozulmasini kabul etmeyen yapi gidiyor, yerine yaslilik zamaninda, bidayetinden nihayet
cizgisine kadar Kur’'ani bakis ile yaslanmayi kabul eden, bir dlistince hakim oluyor. Bedendeki durdurulamaz degisimi
kabul eden, bir yaklasim basliyor. Ve akabinde bu Saray’i yapan Sensin, bu Saray’i idame ettiren Sensin, diyen ve Rabbi
ile konusarak yaslilik belasini izerinden atan bir hale dénisim baslyor.

Sonug olarak; ihtiyarlik ve hastaliklarin hiicum ettigi bu ¢izgiyi ancak Allah’'tan istimdat ederek, O’na yoénelerek, O'nu
taniyarak ve O’nun bize génderdigi metodla kurtulmak en blytik kar oldugu ortaya cikiyor.

Niyazi Misri'nin dedigi gibi,

“Bir ticaret yapmadim, nakd-i dmir oldu heba,

Yola geldim, lakin gé¢cmis climle kervan bihaber.
Agdlayip, nalan edip, distiim yola tenha, garip,

Dide giryan, sine biryan, akil hayran, bihaber.
Yasllik halimize gelmeden bihaber kalmamak adina.
Selam ve dua ile.

Aytekin COSKUN



